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Coaching mit wingwave. Infotermin zur Ausbildung am 29. Januar
2013

28.11.2012, 16:52 | Wissenschaft, Forschung, Bildung

Pressemitteilung von: NLP Rhein-Neckar. NLP-Coaching im Dreieck Heidelberg, Mannheim, Ludwigshafen

Fiir NLP’ler, Coachs, Berater, Trainer und Therapeuten, die ihre Kompetenzen zielgerichtet erweitern wollen, bietet
NLP Rhein-Neckar, Weinheim, viertitige Ausbildungen zum zertifizierten wingwave-Coach an. Nichster
Ausbildungstermin: 6. bis 9. Mérz 2013. Nichster Infotermin zur Ausbildung: 29. Januar 2013 von 19:00 bis 20:30 Uhr.
Durch den Abend fiihrt Klaus Frommer-Eisenlohr, der auch die wingwave-Coach-Ausbildung 2013 leiten wird.

wingwave versteht sich als Kurzzeit-Coaching-Methode, die NLP sowie Kinesiologie und EMDR auf effektive Weise
kombiniert und ganz gezielt aktuelle Erkenntnisse der Neurobiologie nutzt. Mit Sinnesreizen wird im wingwave eine
Stimulation beider Gehirnhemisphiren erreicht, um den auf das Coaching-Thema bezogenen Stress in kiirzester Zeit zu
reduzieren.

wingwave verbindet die zielorientierte Gespriachsfiihrung des NLP mit der Moglichkeit zur direkten Ansteuerung des
Stressauslosers durch den kinesiologischen Ringtest. Visuelle, auditive oder taktile Reize, bekannt als EMDR, bewirken
dann die bilaterale Hemisphérenstimulation, mittels derer sich Stress schnell und nachhaltig auflosen lésst.

Besonders leistungsfihig ist wingwave-Coaching beim Aufbau personlicher Ressourcen, beim Auflosen hinderlicher
Uberzeugungen und bei der Regulation von Stress. Es steigert die Kreativitit, fordert ein positives Selbstbild und stirkt
Zielorientierung sowie Selbstmotivation. Einschrinkende Glaubenssitze macht wingwave bewusst und verwandelt sie in
Ressource-Uberzeugungen. Innere Blockaden oder Angsten 16st wingwave ebenso auf wie Stress im sozialen System.

wingwave® ist ein geschiitztes Verfahren des Besser-Siegmund-Instituts, Hamburg (www.wingwave.com). Die
Ausbildung zum wingwave-Coach setzt eine abgeschlossene Ausbildung in NLP, Kommunikationspsychologie,
Psychotherapie oder vergleichbaren Abschliissen voraus. Sie berechtigt zur Namensnutzung der Methode gegeniiber
Coaching-Kunden sowie zur Mitgliedschaft am wingwave®-Service. Im deutschsprachigen Raum, in Frankreich,
Spanien, Serbien, Kroatien, Skandinavien, in den USA, Japan und in Russland setzen bereits iiber 900 Coachs wingwave
in ihrer Arbeit ein.

Wer sich fiir eine Erweiterung seiner NLP-, Coach-, Berater-, Trainer- oder Therapeutenkompetenz interessiert, erhalt

weitere Informationen zur zertifizierten wingwave-Coach-Ausbildung in Weinheim an der Bergstraf3e unter www.NLP-
Rhein-Neckar.de, per E-Mail unter Info@NLP-Rhein-Neckar.de oder per Telefon unter

Portrait
Unter dem Motto ,, Wirkungsvolle Kommunikation mit NLP und Coaching* bietet NLP Rhein-Neckar im Raum

Heidelberg, Mannheim, Ludwigshafen, Karlsruhe und Darmstadt NLP-Ausbildungen, Ausbildungen zum Coach
(DVNLP)/Systemischer Coach, Ausbildungen zum wingwave-Coach, Seminare und Coachings an.
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