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Salzmischungen fiir Solebéider
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Als Ausgleich zum stressigen Alltag sucht ein gesundheitsbewusstes Publikum heute gezielt nach Oasen der
Entspannung. Doch mit wachsendem Angebot in diesem Segment steigen auch die Anspriiche der Géste. Wer kostbare
Zeit investiert um zu relaxen, erwartet heute fast selbstverstindlich auch positive Effekte fiir Gesundheit und
korperliches Wohlbefinden. Badebetriebe, die mit Mineralien und Spurenelementen angereicherte Sole statt einfacher
Kochsalz-Sole anbieten, erweitern auf einfache Weise das Angebot und positionieren sich klar im medizinischen
Wellnessbereich.

"Die Natur macht es vor. Wir bilden, unter Verwendung natiirlicher Rohstoffe und Substanzen, naturidentisch nach",
erklart Dr. Wengel, Geschiftsfiihrer der Prof. Dr. Biener GmbH. Allein in Deutschland gibt es 163 Heilbdder, deren
Mineraliengehalte sich ebenso stark unterscheiden, wie ihre Wirkung auf den Menschen. "Mit schonenden
Mischtechniken bilden wir diese Heilquellen nach oder reichern natiirliche Salze mit Spurenelementen und Mineralien
an", so Wengel. Die molekulare Struktur der Salze bleibt dabei erhalten - sie wirken kraftvoll und nachhaltig. Uber die
Haut nimmt der Korper beim Baden Mineralien und die zur Gruppe der Mineralien gehorigen Spurenelemente auf.
Korperliche Mangelzustinde werden ausgeglichen, die "Schonheitsdepots" aufgefiillt, Selbstheilungskrifte angeregt.
Jede Salzmischung wirkt spezifisch. Die Moglichkeiten sind vielfltig. Lithiumsole etwa wie sie in Karlsbad oder Vichy
natiirlich vorkommt, wirkt aufhellend auf die menschliche Psyche. Nicht umsonst gilt sie als "Salt of Happiness". Ein
Bad in warmer Zinksole pflegt Haut, Haare und Négel, stirkt Augen und Immunsystem. Kupfersole schiitzt die
Zellmembranen des Korpers vor freien Radikalen und fordert die Bildung von Kollagen und Elastin. Diese gelten als
Garanten fiir straffe Haut. Ein Jod-Selenbad unterstiitzt auf natiirliche Weise die Schilddriise. Diese gilt als das
"Gaspedal" des Korpers. IThre Hormone steuern einen erheblichen Teil des Stoffwechsels. Dafiir benotigt sie
ausreichende Mengen an Jod und Selen, doch daran mangelt es haufig. Ein Bad in Jod-Selensole schafft Abhilfe, stirkt
die Abwehr und verzogert den Alterungsprozess. Selen wirkt auBerdem antioxidativ und schiitzt die Zellen vor
schidlichen Umwelteinfliissen. Viele gute Griinde also zum regelmiBigen Besuch einer Baderlandschaft, die
mineralienreiche Vitalbdder anbietet.

"Fiir jeden Standort und jede Anlage finden wir die geeignete Sole, den geeigneten Zusatz", erklart Marcus Wengel.
Technische Gegebenheiten einer Badeanlage werden ebenso beriicksichtigt wie regionale Faktoren - urban, maritim,
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landlich - und individuelle Behandlungsthemen wie Ayurveda, karibischer Kurzurlaub oder Beautyoase. "Auflerdem
achten wir darauf, dass nahe gelegene Béader sich im Sole-Angebot deutlich voneinander unterscheiden."”

Portrait

Mit Know-how und Liebe zum Detail erweitert die Prof. Dr. Biener GmbH kontinuierlich die vom Miinchener Professor
Dr. Johann Biener iibernommene Geschiftsidee - die Anreicherung von Sole mit Mineralien. Das "Salzsortiment"
erstreckt sich von gesundheitsférdernden Vitalbadern und Heilwisser-Konzentraten iiber duftende Aqua Peeling- und
leuchtende Fliissigbadesalze bis hin zu Salzen fiir die Balneophototherapie und Floatinganlagen.
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