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Babyzeichen Katrin Hagemann mit neuen Kursen
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-

¢ Bastian Busch

Katrin Hagemann zeigt KATZE

Im "Sinneswandel", Diisseldorf startet Katrin Hagemann eine neue Babyzeichen-Kurs-Reihe. Eltern kénnen mit ihren
Kindern (zwischen 5-14 Monaten) nun an einem Grundkurs teilnehmen und je nach Zeit und Vorlieben Themen-Kurse
daran anschlieBen. Ein Grundkurs dauert 6 Wochen (wochentlich 1 Stunde), die Themenkurse finden tiber jeweils 3
wochentliche Termine statt und beinhalten z.B.: Weihnachten, Spielen, Tiere, Urlaub. In Planung sind spezielle Kurse fiir
den Nachmittag, in denen auch die Teilnahme der Kindergarten-Geschwisterkinder moglich sein soll.

Katrin Hagemann reagiert damit auf das verstirkte Bediirfnis der Eltern nach Flexibilitit. Somit konnen Eltern mit
Babyzeichen-Vorkenntnissen gezielt zu bestimmten Themen mit ihrem Kind teilnehmen und auch groBere
Auslandaufenthalte und Ahnliches lassen sich besser mit einem 1 1/2 monatigen Grundkurs oder 3-wochigen Themen-
Kursen vereinbaren.

Babyzeichen sind einfache Handgebérden, die zusitzlich und unterstiitzend zur Kommunikation mit Séuglingen und
Kleinkindern eingesetzt werden. Im Fokus stehen dabei horende Kinder und deren Eltern, Geschwister und
Betreuungspersonen, denen durch den Einsatz von Babygebiarden weitere Wege der Kommunikation erdffnet werden. Zu
der Aussage: "Ich lege dich jetzt schlafen", verdeutlicht die Gebirde das Gesprochene: aneinander gelegte Hénde an die
eigene Wange gelegt mit dem Kopf zur Seite geneigt. So verbildlichen eine Vielzahl von Gebérden das Gesagte und sind
im Alltag in den verschiedensten Situationen sehr hilfreich. Missverstindnisse zwischen Babys/Kleinkindern und
Erwachsenen werden reduziert; die Nachahmungsféhigkeit, das Verstehen visueller Reize und der Wille zu
kommunizieren, werden bei den Kindern aufgegriffen und gestérkt.
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WO st darBaks?

Babyzeichen WO

https://www.youtube.com/watch?v=HaZF5CJ30uY

Portrait

Katrin Hagemann ist Diplom-Sozial- und Montessori-Pddagogin, staatlich gepriift und anerkannte Erzieherin und Coach
fiir Neurolinguistisches Programmieren (zertifiziert vom Deutschen Verband fiir NLP). 2005 griindete sie in Diisseldorf-
Stadtmitte das Zentrum fiir Personlichkeitsentwicklung und Entspannung "Sinneswandel". Als Gesundheitspraktikerin
bietet sie dort unter anderem spezielle Entspannungsanwendungen fiir Schwangere an. Ihr eigenes Babyzeichen-Konzept
entwickelte sie im Jahr 2007; seitdem leitet sie Kurse und Workshops fiir Eltern und ihre Babys zwischen 5-14
Lebensmonaten. In 2011 begann sie ihr Wissen iiber Babyzeichen in einer eigenen Weiterbildung an padagogische
Fachkrifte weiter zugeben und somit ihr Repertoire zu erweitern. Inzwischen ist ihre Babyzeichen-App auf dem Markt:
ein Video-Worterbuch fiir unterwegs mit bis zu 400 Begriffen.
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