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Schnell und schmerzlos
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Pressemitteilung von: ORTHOPARC GmbH

ORTHOPARC Klinik als erste orthopidische Privatklinik mit TUV-Zertifizierung fiir Akutschmerztherapie

Piinktlich zum ersten Geburtstag der ORTHOPARC Klinik hat der TUV-Rheinland die ORTHOPARC Klinik mit dem
Zertifikat ,,Akutschmerztherapie“ ausgezeichnet. Damit ist die ORTHOPARC Klinik die erste orthopidische
Privatklinik in Ko6ln, die ein patientenorientiertes Schmerz- und Qualitdtsmanagement zum wesentlichen Bestandteil der
ambulanten und stationédren Versorgung macht.

,Durch die enge Zusammenarbeit zwischen Arzten und Pflegepersonal sowie eine transparente Dokumentation lassen
sich Schmerzen im giinstigsten Fall nahezu vollstindig vermeiden, in jedem Fall aber deutlich und sofort lindern®, so
Prof. Dr. med. Schmidt, Arztlicher Direktor. Alle in den Behandlungsprozess involvierten Abteilungen sind aktiv in das
Schmerzmanagement eingebunden. Damit haben alle Mitarbeiter zu jeder Zeit den gleichen Informationsstand und
davon profitieren vor allem die Patienten.

Umgesetzt wird das innovative Konzept von drei speziell ausgebildeten Pflegekriften mit der Zusatzqualifikation ,,Pain
Nurse®, die bereits im Vorfeld einer Operation ein individuelles Schmerzprofil fiir jeden Patienten anlegen. Auf der
Basis dieses Profils bestimmen die betreuenden Arzte eine maBgeschneiderte Medikation. Wihrend des Aufenthaltes in
der Klinik wird das individuelle Schmerzempfinden mehrmals tdglich anhand festgelegter Standards gemessen und auf
einer Skala von 0 bis 10 dokumentiert. Bisher hat seit Einfiihrung des Schmerzmanagements kein Patient nach einer
Operation ein Schmerzempfinden mit einem Richtwert von tiber 3 aufgewiesen. Damit wird der therapeutische Ansatz
einer schnellen Mobilisierung der Patienten nach einer Operation durch die weitestgehend schmerzfreie Therapie
entscheidend unterstiitzt.

In der ORTHOPARC Klinik wurden im ersten Jahr seit Er6ffnung im Oktober 2011 bereits 1.500 stationére
Operationen durchgefiihrt. Das Behandlungsspektrum umfasst auch sehr aufwendige Operationen des gesamten
Bewegungsapparates. Damit ist die ORTHOPARC Klinik ein orthopéddisches Kompetenzzentrum nicht nur fiir Koln
sondern fiir ganz Nordrhein-Westfalen.

Fiir die ORTHOPARC Klinik wurde ein eigenes Klinikgebdude an der Aachener Strafle in Koln errichtet. Mit einer
eigenen Intensivstation und vier eigenen Operationssilen gehort die Klinik zu den modernsten Einrichtungen in
Nordrhein-Westfalen. Allerdings haben die damit verbundenen Baukosten die urspriingliche Kalkulation tiberschritten.
Im Zuge dessen geriet die ORTHOPARC GmbH voriibergehend in eine wirtschaftliche Schieflage. Das derzeit
anhingige Insolvenzverfahren erméglicht allerdings die wirtschaftliche Neuausrichtung der ORTHOPARC Klinik ohne
dass der Klinikbetrieb aktuell oder zukiinftig beeintrichtigt wird. ,,Das seit dem 01.03.2012 reformierte Insolvenzrecht
eroffnet neue Sanierungsmoglichkeiten®, so der Insolvenzverwalter Dr. Christoph Niering, K6ln. ,,Uber ein
Insolvenzplanverfahren wird die ORTHOPARC Klinik dauerhaft saniert werden konnen. Die ORTHOPARC Klinik
wird gestérkt aus dieser Situation hervorgehen.“
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Die ORTHOPARC Kilinik ist eine orthopédische Privatklinik mit den Behandlungsschwerpunkten Hiift- und
Knieendoprothetik, Fu3-, Knie-, Schulter- und Wirbelsidulenchirurgie. Unter der Leitung von Professor Dr. med.
Joachim Schmidt, der elf Jahre das Dreifaltigkeitskrankenhaus in Koln als Chefarzt leitete, sind jahrlich 2.400
Operationen geplant. Die ORTHOPARC Klinik ist internationales Referenzzentrum fiir Rapid Recovery,
Kooperationskrankenhaus von Bayer 04 Leverkusen und der Deutschen Sporthochschule.
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