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Über 500 Anmeldungen beim Tag des Rheumakranken im Ostseebad Damp
??Die Rheuma-Liga Schleswig-Holstein e. V. feiert in diesem Jahr das 40-jähriges Bestehen
??Bereits zum dritten Mal veranstalten die Rheuma-Liga Schleswig-Holstein e. V. und die HELIOS Ostseeklinik Damp
den Tag des Rheumakranken
??Die HELIOS Ostseeklinik Damp ist auf die Behandlung von Patienten mit rheumatischen Erkrankungen spezialisiert.
Weitere Schwerpunkte der Abteilung Rheumatologie /Innere Medizin sind die differenzierte Schmerztherapie und die
physikalische Therapie

Bereits zum dritten Mal veranstalten die Rheuma-Liga Schleswig-Holstein e. V. und die HELIOS Ostseeklinik Damp den
Tag des Rheumakranken im Ostseebad Damp. In diesem Jahr steht der Tag unter dem Motto „Bewegung bei
rheumatischen Erkrankungen“. Für die Veranstaltung am Samstag, den 22. September 2012, haben sich über 500
Teilnehmer angemeldet. Dr. Joachim Georgi und Dr. Hans-Werner Seide berichten in ihren Vorträgen über Fortschritte
der internistischen und orthopädischen Rheumatologie. Zu den medizinischen Informationen der Rheuma-Experten
bieten die Damper Therapeuten viele Aktiv-Workshops an. Die Teilnahme ist kostenlos.

Damp, 21. September 2012 Nach 2007 und 2008 veranstalten die Rheuma-Liga Schleswig-Holstein e. V. und die
HELIOS Ostseeklinik Damp 2012 wieder den Tag des Rheumakranken im Ostseebad Damp. Die Rheuma-Liga
Schleswig-Holstein e. V. feiert in diesem Jahr ihr 40-jähriges Bestehen. In dem Verein organisieren sich über 10.000
Mitglieder.

„Bewegung ist ein zentraler Baustein der modernen Rheuma-Therapie. In unseren 35 Ortsgruppen bieten wir regelmäßig
Funktionstraining auf Verordnung der Krankenkassen an“, sagt der Präsident der Rheuma-Liga Schleswig-Holstein e. V.,
Dr. Wolfgang Wordarg. „Beim Tag des Rheumakranken kommen seit vielen Jahren die Mitglieder der Ortsgruppen
zusammen, tauschen sich aus, können sich über neuste medizinische Entwicklungen auf dem Gebiet der Rheumatologie
informieren und sich vor allem gemeinsam bewegen.“

„Die Behandlungsformen rheumatischer Erkrankungen haben sich in den letzten Jahren entscheidend zum Wohl der
erkrankten Patienten weiterentwickelt. Besonders der Einsatz neuer Medikamente trägt dazu bei, dass der
Krankheitsverlauf verlangsamt wird und die Betroffenen unbeschwerter leben können“, sagt Dr. Joachim Georgi,
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin und Rheumatologie der HELIOS Ostseeklinik Damp.

Die HELIOS Ostseeklinik Damp ist u. a. auf die Behandlung von Rheumaerkrankungen spezialisiert. Die Abteilung
Innere Medizin und Rheumatologie von Chefarzt Dr. Joachim Georgi arbeitet eng mit der Abteilung Rheumaorthopädie,
Fußchirurgie und Spezielle Endoprothetik von Chefarzt Dr. Hans-Werner Seide zusammen. Das Team von Dr. Joachim
Georgi untersucht und behandelt Patienten
mit rheumatischen Beschwerden sowohl ambulant als auch stationär. Zudem sind die Therapeuten und Ärzte der
Abteilung Spezialisten auf dem Gebiet der Schmerztherapie und der physikalischen Behandlung.

Programm 40 Jahre Rheuma-Liga Schleswig-Holstein / Tag des Rheumakranken
Samstag, 22. September 2012, Congress Centrum Damp
10:30 Uhr – Grußwort Prof. Dr. Ralf Kuhlen
Mitglied der Geschäftsführung der HELIOS Kliniken
10:40 Uhr – 40 Jahre Rheuma-Liga Schleswig-Holstein
Referent: Dr. Wolfgang Wordarg
Präsident der Rheuma-Liga Schleswig-Holstein
11:00 Uhr – Internistische Rheumatologie – Was gibt es Neues?
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Referent: Dr. med. Joachim Georgi
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin /Rheumatologie der HELIOS
Ostseeklinik Damp
11:30 Uhr – Orthopädische Rheumatologie – Was gibt es Neues?
Referent: Dr. med. Hans-Werner Seide
Chefarzt der Abteilung Rheumaorthopädie /Fußchirurgie /
Spezielle Endoprothetik der HELIOS-Ostseeklinik Damp
ab 12:00 Uhr – Beginn der Aktiv-Workshops
Musikgymnastik, Aquajogging/Wassergymnastik, Orientalischer
Tanz, Nordic-Walking, Entspannungstechniken, Qi Gong, Tai Chi,
Psychologische Schmerzbewältigung, Gymnastik mit Pezziball und
Thera-Band, Manuelle Therapie
Die Teilnahme an den Vorträgen und Workshops ist kostenlos.
Interessierte sollten passende Sportbekleidung mitbringen.

 

 

Portrait

Über die HELIOS Ostseeklinik Damp
Als eine der ersten Spezialkliniken für Sportmedizin eröffnet, hat sich die HELIOS Ostseeklinik Damp in den letzten
drei Jahrzehnten einen Namen in der Versorgung mit künstlichem Gelenkersatz, bei der Behandlung der Wirbelsäule und
entzündlicher Erkrankungen der Gelenke sowie der Behandlung von Nerven- Muskulatur-Erkrankungen gemacht. Pro
Jahr vertrauen über 10.000 Patienten aus dem In- und Ausland dem kompetenten Ärzte- und Pflegeteam. Ein
Schwerpunkt der orthopädischen Fachabteilungen liegt in der Endoprothetik. Das Spektrum reicht dabei vom Schulter-
und Fingergelenksersatz über den Hüft- und Knieersatz bis zur Sprunggelenksprothese. Mit jährlich über 2.500
endoprothetischen Eingriffen ist die HELIOS Ostseeklinik Damp in diesem Fachgebiet eine der führenden Kliniken
Deutschlands. Das Medizinische Leistungsspektrum der HELIOS Ostseeklinik Damp umfasst Endoprothetik,
orthopädische Chirurgie, Rheumaorthopädie, Hand- und Fusschirurgie, Arthroskopien aller Gelenke,
Wirbelsäulenchirurgie, Rheumatologie, Sportmedizin, Multiple Sklerose, Morbus Parkinson, Anästhesie, Spezielle
Schmerztherapie und physikalische Therapie.
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