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Diplom-Sozialarbeiterin+Systemischer Coach Annette Mertens

Dortmund, 7. August 2012. Coaching bekommt einen immer größeren Stellenwert in unserer Gesellschaft: Inzwischen
nutzen sowohl Privatpersonen als auch Handwerksbetriebe, Arztpraxen, Architekten und andere Kleinbetriebe mehr und
mehr die Möglichkeit, an ihrem Auftritt zu feilen und verborgene Potentiale frei zu legen. Oft übernimmt sogar das
Unternehmen, für das man tätig ist, das Honorar, denn von der Persönlichkeitsentwicklung profitieren alle. Konflikte
werden abgebaut, die Kommunikation verbessert sich, Arbeitsabläufe werden optimiert.
Dabei geht es nicht immer nur um die Karriere, sondern auch um Stressabbau oder die Entwicklung neuer Perspektiven.
Mit der Unterstützung eines Coaches lassen sich beruflich und privat leicht Lösungen finden, auf die man sonst nicht
kommen würde.
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Mit über zwanzig Jahren Beratungserfahrung stellt Ihnen Frau Mertens als Diplom-Sozialarbeiterin und Systemischer
Coach ihr gesamtes Repertoire an fachlicher Kompetenz zur Verfügung. Durch ihren beruflichen Werdegang sind ihr die
Hierarchien im öffentlichen Dienst ebenso vertraut wie die Strukturen multidisziplinärer Teams in sozialen
Einrichtungen bis hin zur aktuellen redaktionellen Mitarbeit in einem Verlag.

Vita:

Verwaltungsfachangestellte
Diplom-Sozialarbeiterin (Schuldnerberatung und Sozialleistungsrecht)
PR-Beraterin
Autorin/Journalistin für Motorrad-Reiseberichte
Systemischer Coach
Advanced Coach
Trainerin Motorrad (in Kürze)
Hypnose Practitioner (in Planung)
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