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Therapeutic Touch bei Tieren
Therapeutic Touch....
..... ist eine sanfte, unterstiitzende Heilmethode, die sich aus verschiedenen alten Heilmethoden entwickelt hat.

In Amerika und der Schweiz ist Therapeutic Touch ( TT) sehr bekannt und teilweise fester Bestandteil der Pflege in
Krankenhidusern und dhnlichen Einrichtungen.

Es entstand basierend auf der Annahme, dass alle Lebewesen komplexe Energiefelder sind und das jeder Mensch die
Fihigkeit hat Energien zu lenken.
Beim Therapeutic Touch ist der Fokus darauf gerichtet ein energetisches Gleichgewicht wieder herzustellen und den
freien Energiefluss in Mensch und Tier wieder anzuregen.

Zahlreiche Forschungen belegen, dass einige Prozesse zuverldssig wiederkehrend ablaufen:

* Entspannung in 2-4 Minuten

* Reduzierung von Anspannnung

* Normalisierung der Immunfunktion

* Verdnderung der Wahrnehmung von Schmerz

* Beschleunigte Wundheilung und Knochenwachstum
* Aktivierung der Selbstheilungskrifte

Therapeutic Touch wirkt unterstiitzend bei :
* allen akuten oder chronischen Erkrankungen
* Schmerzbehandlungen
* Wundbehandlungen
* Angstlichkeit und Stress
* onkologischen Erkrankungen
Interessanterweise hat sich Therapeutic Touch urspriinglich tatséchlich aus der Behandlung eines Pferdes entwickelt.
Ein ungarischer Offizier behandelte im Krieg sein Pferd mit Hand-auflegen und war erfolgreich.
Natiirlich hatte das zur Folge, dass auch andere Soldaten ihre Pferde behandeln lieBen. Und dann kam ein verzweifelter
Vater zu diesem Offizier und lie seinen Sohn behandeln, auch hier mit groem Erfolg.
Und so wurde aus dem Offizier ein Heiler.
Viele Jahre spiter war er in Amerika an einer Universitit, wo man seine Erfolge studieren wollte. Dort sahen Prof.
Doloris Krieger und Dora Kunz seine Arbeit, und entwickelten sie weiter.... zum heutigen Therapeutic Touch. Eigentlich

als Pflegeintension beim Menschen.

Da Tiere eine besondere Sensibilitit haben, und nicht durch Alltagsgedanken abgelenkt werden, reagieren sie besonders
gut auf Therapeutic Touch. Alle oben genannten Ptozesse treten auch beim Tier zuverlissig auf!

Natiirlich ersetzt Therapeutic Touch keinen Tierarzt, kann dessen Behandlungserfolg aber deutlich unterstiitzen.
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Die Schwerpunkte der Praxis liegen in der Gesundheitspridvention,
Burn-out-prophylaxe,

Unterstiitzung in schwierigen Situationen, wie z.B. beim Zahnarzt,
Wellnesshypnosen

und individuelle Problemlosungen.

Auflerdem Therapeutic Touch zur Unterstiitzung bei

allen chronischen und akuten Erkrankungen,
Schmerzbehandlungen,

Wundbehandlungen,

Angstlichkeit und Stress,

onkologischen Erkrankungen (Chemo- und Strahlenbehandlung)

in der Palleativpflege und Sterbebegleitung.
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