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Kabischubi und die Herzsteine

Das liebenswerte Monster Kabischubi spiirt, wenn jemand seine Hilfe benotigt. Das miissen nicht immer nur Kinder
sein. Viele Erwachsene vergessen im Laufe ihres Lebens die wirklich wichtigen Dinge. Vergessen, wie wichtig es ist,
Halt zu geben und anzunehmen. Sie versdumen es, zuriickzulieben, wenn sie geliebt werden. Und sie vergessen, was
ihnen als Kind selbst am Wichtigsten war; ndmlich das Gefiihl von Sicherheit und Geborgenheit. Kabischubi hilft denen,
die seine Hilfe bendtigen und gemeinsam lassen sie die Herzsteine in allen Regenbogenfarben erstrahlen.

Was auf den ersten Blick wie ein Kinderbuch wirkt, entpuppt sich beim Lesen als weitaus mehr, denn Kabischubi
besucht schlieBlich auch Erwachsene. Besondere Erwachsene, die Probleme haben. Zum Beispiel Viter, die nach einer
Scheidung nicht wirklich wissen, wie sie mit ihren Kindern umgehen sollen oder er zeigt Kindern, deren Eltern fiir
lingere Zeit ins Krankenhaus miissen, dass sie trotzdem geliebt werden und durch Liebe und Zusammenhalt alles wieder

Seite 1/2



openrPrPirRe’

Das offene PR-Portal

gut werden kann.

Stephanie und Kabischubi zeigen Menschen, die an einer Angsterkrankung, Burn-out oder Depression erkrankt sind, dass
es Wege aus dieser Krankheit gibt und dass man, auch nach einer schlimmen Diagnose wieder den Weg zuriick ins
Leben finden kann.

Und schlieBlich geht es um das Thema, was fiir jeden Menschen das wichtigste ist.

Die Liebe.

Kabischubi erklart auf zauberhafte Weise wie Liebe sein sollte. Er vermittelt; findet man einen Menschen, der einen
gliicklicher macht, als man es alleine wire, sollte man niemals aus falscher Angst oder Stolz auf seine Liebe verzichten.

Das alles vermag das Kabischubimonster und ist somit geeignet fiir Leser von 5-99 Jahren. Kabischubi schafft es sowohl
Kinder als auch Erwachsenen auf seine Weise anzusprechen.

Kabischubi und die Herzsteine ISBN: 978 — 3-843596-03-8 9,90 Euro

Gerne stellen wir Thnen als Journalist auf Anforderung ein Rezensionsexemplar zur Verfiigung.

Portrait

Stephanie Urbat-Jarren, geb. 1975, lebt mit ihren Sohnen nahe ihrer

Heimatstadt Hamburg. Schon in frithester Kindheit fing sie an mit Worten zu spielen und iiberraschte ihre Umwelt mit
Gedichten und Geschichten. Thr Ziel war es schon immer die Welt bunter zu machen und den Menschen die Farben zu
zeigen.
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