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Rund um den Globus reisen - auf eigene Faust
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Einfach und schnell Infos & Tipps zu Bildungsthemen, Bildungsanbietern und Bildungsangeboten finden!

Backpacker planen nicht generalstabsméBig, denn irgendetwas kommt sowieso immer dazwischen! Die Welt ist groB3.
Welche Route ist da die richtige? Als Student z.B. bekommt man Unterstiitzung fiir den Ablauf einer Weltreise u.a. von
studentischen Reisebiiros. Die Mitarbeiter wissen genau, welche Flughifen extrem giinstig angeflogen werden und
welche Linder besonders freundlich zu Backpackern sind.

Wann ist ein giinstiger Zeitpunkt fiir eine solche Weltreise? Immer, wenn Lust und Zeit vorhanden ist. Natiirlich gibt es
Zeiten, die besonders giinstig sind. Das Studium ist z.B. ein idealer Zeitpunkt fiir eine Weltreise, weil man sich
wahrscheinlich nie wieder so viel Zeit nehmen kann und der internationale Studentenausweis aus teuer giinstig macht.
Auflerdem hat in den meisten Fillen noch nicht die Familien- bzw. Karriereplanung begonnen.

Wer bei seiner Tour linksrum reist, erspart sich den Jetlag. Das kann sehr hilfreich fiir die eigene Fitness sein. Viel zu
viele folgen der Lonely Planet-Route. Die Folge: Man ist nirgendwo mehr alleine, sondern iiberall ist Trubel, z.B.
Transamericana oder Machu Picchu. Nutzen sollte man bei seiner Routenplanung deshalb auch Online-Communitys von
Gleichgesinnten.

Wie und wo kann man giinstig tibernachten? Es gibt kostenlose Nachtquartiere, z.B. am Flughafen. Oft sind Hostels
wesentlich giinstiger, wenn man vor Ort nach einem Bett fragt und nicht im Vorfeld bucht. Optimal: Nach einem langen
Flug freut man sich iiber eine gebuchte Unterkunft und danach sucht man selbst weiter. Einen kostenlosen Schlafplatz
bekommt man auch, wenn man z.B. tagsiiber auf einer Farm arbeitet. Dafiir gibt es im Internet Plattformen, auf denen
derartige Farmen aufgelistet sind. Hier sucht man sich die Bauernhofe heraus, die ,,am Weg*“ liegen.

Der Impfschutz orientiert sich daran, wie hoch das Risiko ist, wihrend der Reise mit den Erregern von
Infektionskrankheiten in Beriihrung zu kommen. Dies ist wiederum abhéngig von der Verbreitung der Krankheiten und
den Bedingungen (u.a. Klima, Hygieneverhéltnisse, Unterkunft, Verpflegung, Kontakt zur einheimischen Bevolkerung)
in den Lédndern, die man durchquert. Das Risiko fiir Krankheiten ist in vielen Liandern um ein Vielfaches hoher als in

Deutschland. Deshalb vor Reisebeginn unbedingt einen Arzt konsultieren.

Weitere Infos, Hinweise und Tipps - Backpacker: http://www.bildungsdoc.de/infos/auslandsaufenthalt/backpacker
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bildungsdoc ist ein Bildungsservice fiir Eltern, Schiiler, Studenten, Azubis und Erwachsene. Sie alle finden hier einfach
und schnell objektive Informationen zu Bildungsthemen, Bildungsangeboten, Bildungsanbietern bzw.
Bildungseinrichtungen. Zu allen Bildungsmafinahmen werden auch passende Finanzierungsmdglichkeiten, inklusive
Forderprogramme vorgestellt. Das konnen u.a. Zuschiisse (Geldgeschenke) und/oder zinsgiinstige Darlehen sein.
Bildungsinformationen, Bildungsangebote und Bildungsberatung gibt es fiir: Auslandsaufenthalte, Schule, Studium,
Berufsausbildung, Jobsuche und Weiterbildung.
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