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Ein Beitrag zur “Schubumkehr geistiger Entropie”
03.02.2012, 12:59 | Personlichkeitsentwicklung, Bewusstsein & Spiritualitit

Pressemitteilung von: Heynen ECC

Die Entwicklung einer Alltagsformel zur “Vergeistigung des Lebens und Verlebendigung des Geistes”: Dazu hat J.
Michael Heynen, Berater in Briissel, im Januar 2012 die deutsche Erstausgabe von “Spirit Codes — Zur Emanzipation des
Selbst” auf Lulu.com als eBook veroffentlicht.

In dieser Schrift wird die Nutzung von Geist nicht als Mysterium, sondern mit Hilfe individuell zu erzeugender Spirit
Codes als grundsitzlich fiir jeden erfassbare Grosse vermittelt. Der Leser wird schrittweise an die Bedeutung und
Erarbeitung seines personlichen Spirit Codes herangefiihrt. Die Entwicklung dieser Art von Gebrauchsformel, die
qualitative Essenz der je eigenen Personlichkeit, des Selbst, zu kondensieren und visionsgeleitet auszuformen, kann
ebenfalls auf Gruppen iibertragen werden.

Heynen zielt damit hauptséchlich auf die immer wieder zu erneuernde innere Riickbindung und Befreiung des
individuellen BewuBtseins ab, das allzu oft in traditionellen Verhaftungen befangen sowie durch dussere
Systemdominanz aufgelost erscheint. Fiir Heynen sind daher geistige Potentiale und Kapazititen unverzichtbar als
individueller wie gesellschaftlicher Garant fiir wahrhaftig identitéts- und sinnstiftende sowie befriedende und
transformierende Lebensqualitét.

Auf dieser Grundlage baut Heynen die von ihm entwickelte Konzeption der "Transpersonalen Individualitit' auf und
bietet damit zusétzlich geistigen Innovationsstoff fiir gesellschaftspolitische Strategien an. Dabei steht das konstruktive
wie transformative Zusammenwirken von Individuen und Gesellschaftswelten im Mittelpunkt. Denn vor allem die auch
globalisierende Interdependenz des Menschen 6ffnet mehrdimensionale Chancen kreativer und weiterfithrender
Entwicklung; “Spirit Codes” will dafiir sensibilisieren und inspirieren.

Diese Schrift ist insbesondere vor dem Hintergrund der knapp dreissigjdhrigen Berufserfahrung des Verfassers als

internationalem Wirtschafts- und Politikberater sowie als spirituellem Coach entstanden.

http://www.lulu.com/product/ebook/spirit-codes/18817508

Portrait

J. Michael Heynen, Jahrgang 1958, lebt in Briissel und ist als internationaler Berater sowie als Institutsleiter titig. - Nach
dem Studium der Politik- und Rechtswissenschaften sowie der Staatsphilosophie war er als selbstindiger
Wirtschaftsberater in Frankfurt M. niedergelassen, bis er nach 2000 als “Political Entrepreneur” nach Briissel wechselte.

Neben strategischer Politikberatung und der Koordinierung internationaler Projekte in den Bereichen Internet, Medien
und Umwelt griindete Heynen 2005 den ersten Rat fiir Europdische Aussenpolitik. Darauf folgte 2009 die Griindung des
Cetamorphosys Instituts fiir Internationale Beziehungen, spezialisiert auf internationale Konflikthegung und
Transformation. In diesem Rahmen fiihrte er neue Verfahren zur priaventiven Konfliktmediation ein.
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Zur wesentlichen Erweiterung seines Tatigkeitsfeldes begriindete Heynen ab 2010 innovative Coaching-Verfahren fiir
international titige Personlichkeiten in Poitik, Wirtschaft und Gesellschaft, komplettiert durch spirituelles Coaching fiir
Individuen, Gruppen, Verbiande und Unternehmen. Bei letzterem, dem sogenannten 'Esprit de Corps Counseling &
Coaching' steht die Entwicklung und Umsetzung von 'Spirit Codes' zur transformativen Politikentwicklung sowie
Visions- und Strategiebildung im Mittelpunkt.

Die Bandbreite und Tiefe der Erfahrungen des Autors in verschiedenen professionellen Prozessen, Strukturen und
Systemen bilden die Grundlage und Ursache der von Heynen hier vorgelegten Schrift. Darauf aufbauend und zugleich
um die Kapazititen des Menschen wissend, inspiriert und ermutigt er, Geist zu leben, um die individuelle wie
gesellschaftliche Sinnstiftung und Lebensqualitit bedeutend zu erhthen: eben als “Vergeistigung des Lebens und
Verlebendigung des Geistes”, als weiterfithrende Entwicklung durch die Emanzipation des Selbst.

Mit seinem Plidoyer fiir eine sogenannte 'Transpersonale Individualitit' will Heynen dariiber hinaus die Uberpriifung der
geistigen Verfasstheit von Gesellschaften und Gesellschaftswelten fazilitieren, zugleich eine angemessen geistig-

evolutionidre, ko-kreative Transformation anregen, wozu sein gedanklicher “Rundgang” einladt.

Die Themen dieser Schrift stellt Heynen auch im Rahmen von Vortrigen, Konferenzen und Seminaren zur Diskussion.
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