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Lernpsychologie fiir engagierte Eltern
23.01.2012, 16:43 | Wissenschaft, Forschung, Bildung

Pressemitteilung von: Psychologische Beratung Aribert Bohme

Beratungsbiiro Béhme

Beratungsbiiro Bohme

Das Beratungsbiiro Bohme bietet im Kalenderjahr 2012 ein neu konzipiertes Tagesseminar zum Thema
,Lernpsychologie und Motivationscoaching® an.

Termine auf Anfrage. Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen.

Dieses Tagesseminar findet im schonen Nikolauskloster in Jiichen (Grofiraum: Diisseldorf — Monchengladbach) statt.
Das Motto lautet: ,Lernen und entspannen®.

Die SeminarteilnehmerInnen werden mit elementaren und wichtigen Erkenntnissen aus der Lernpsychologie vertraut
gemacht, so dass sich eigenes und fremdes Lernverhalten gezielt optimieren liisst. Zudem werden praktische Ubungen
vorgestellt, auf deren Grundlage eigenes Lernverhalten analysiert werden kann.

Im Rahmen dieses insgesamt 10 Unterrichtseinheiten umfassenden Tagesseminars wird auch fiir das leibliche Wohl der
SeminarteilnehmerInnen bestens gesorgt. Zwei Kaffeepausen sowie eine ausgedehnte Mittagspause — inkl. Verpflegung
(im Seminarpreis enthalten), schaffen einen Rahmen, in dem sich alle SeminarteilnehmerInnen wohl fiihlen konnen.
Nicht zuletzt die ruhige und entspannte Atmosphire im Nikolauskloster trigt dazu bei, dass eine durchgéngig angenehme
und konstruktive Lernatmosphére garantiert werden kann.

In einer Zeit, in der die Herausforderung an ein lebenslanges Lernen eine immer grofere Bedeutung bekommt, steigen
vor allem auch die personlichen Anforderungen hinsichtlich der Gestaltung optimaler und effektiver Lernumgebungen.
Viele Menschen fiihlen sich oftmals iiberfordert mit einer geeigneten Strukturierung des Lernumfeldes, so dass es nicht
selten zu immer wiederkehrenden sowie frustrierenden Erfahrungen beim Lernen kommt.

Das wichtigste Fach ,,Wie lernt man das Lernen?* wird bis dato leider an kaum einer Schule unterrichtet. Eine geradezu
zwangsliaufig zu beobachtende Konsequenz ist, dass sich viele, der an Lernprozessen beteiligten Personen (Eltern,
Schiiler, Lehrer usw.) iiberfordert fiihlen, bedingt dadurch, dass vor allem ebenso wichtige wie elementare Kenntnisse
der Lernpsychologie und des Motivationscoachings fehlen.

Das Beratungsbiiro Bohme unterstiitzt lernwillige Menschen kompetent und empathisch beim Erlangen wichtiger
Lernkompetenzen. Hier wird engagierten und lernwilligen Menschen im Rahmen eines 10 Unterrichtseinheiten
umfassenden Tagesseminars die Gelegenheit gegeben, wichtige Erkenntnisse aus der Lernpsychologie und des
Motivationscoachings in einer leicht verstindlichen Form kennen zu lernen.
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Vorkenntnisse werden ausdriicklich nicht vorausgesetzt, so dass sich dieses Seminar vor allem fiir engagierte Eltern und
Lernwillige eignet, die aktiv und konstruktiv dazu beitragen mochten, dass sich das Lernumfeld von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen systematisch verbessern ldsst.

Auszug aus dem angebotenen Themenprofil: Aufbau von Wissens-Netzen, Intelligente Nutzung aller Sinneskanéle,
Brainstorming, Lernmotivation steigern, Mustererkennungstraining zur Intelligenzoptimierung, Grundlagen und
Anwendungsmoglichkeiten der NLP, Selbstreflexion als Schliissel zum Erfolg, Starkung des Selbstbewusstseins u. v. m.

Besonderes Merkmal dieses neu konzipierten Seminars ist eine bewusst interdisziplinidre Ausrichtung, in deren Rahmen
Kenntnisse aus den Bereichen Lernpsychologie, Hirnforschung, Piadagogik, Motivationstipps u. e. m. vermittelt werden.

Mit Blick darauf, dass die Kapazititen fiir jeden Einzeltermin begrenzt sein werden sowie vor dem Hintergrund der zu
erwartenden starken Nachfrage, konnen Interessenten sich ab sofort fiir eine Platzreservierung vormerken lassen. Die
Seminartermine werden jeweils — nachdem die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist - rechtzeitig schriftlich an die
Interessenten versendet. Die Seminarplitze werden grundsitzlich in der Reihenfolge der jeweiligen Anfragen zugeteilt,
so dass sich eine rechtzeitige Voranmeldung empfiehlt.

Veranstaltungsort: Nikolauskloster, 41363 Jiichen.

Interessierte Seminarkunden wenden sich bitte per E-Mail an den Seminaranbieter, Herrn Aribert Bohme,
Psychologischer Berater (SGD-Dipl.) & DV-Kfm. & EDV-Dozent & & Autor. Detaillierte, kostenlose Informationen zur
inhaltlichen und organisatorischen Gestaltung iibersendet Thnen das Beratungsbiiro gern per E-Mail.

Portrait

Das Beratungsbiiro Bohme bietet seit dem Jahre 1988 ein qualitativ hochwertiges und breit angelegtes
Dienstleistungsangebot. Zu den Kernkompetenzen gehoren folgende Fachbereiche: EDV-Schulungen (auch Inhouse) fiir
Firmen, Institute und Privatpersonen. Die Themenpalette reicht von EDV-Basisschulungen, WINDOWS, WORD,
EXCEL bis hin zu Internet-Einsteigerschulungen. Psychologische Beratung wird angeboten fiir die Fachbereiche: Schule
- Familie - Lebensberatung sowie Berufliches Coaching. Besonderes Merkmal der professionellen, psychologischen
Beratung ist hier eine interdisziplindre Vorgehensweise, so dass die Selbstwirksamkeit sowie die Fahigkeit zur kritischen
Selbstreflexion trainiert werden konnen. Zudem ist Herr Bohme als Supervisor fiir das Projekt ,,Wissenschaft von
unten“, www.pi-theory.org titig. Das Beratungsbiiro Bohme bietet qualitativ hochwertigen Privatunterricht fiir
Schiilerinnen und Schiiler aller Schulformen (bis inkl. 7. Klasse) zu den Fichern Mathematik, Deutsch, Englisch und
Lerntechniken an. Fiir ein autodidaktisches Studium bietet das Beratungsbiiro Bohme ein 42-teilige Lehrvideoreihe zum
Thema ,.Lernpsychologie und Motivationscoaching“ an. Infos unter: www.aufbauvideos.de
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