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Reif fiir eine Auszeit?
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Pressemitteilung von: Iris Gadischke & Daniela Scholl AuszeitAgentur GbR
Presseagentur: keine

Iris Gadischke und Daniela Scholl, Inhaberinnen der AuszeitAgentur

Was fiir ein Auszeittyp sind Sie?
Welche Auszeitmoglichkeit passt zu Ihnen?

Frankfurt. Im Bewusstsein einer neuen Zeitqualitit ist weniger oft mehr. Innere Antreiber zu entlarven ist eine sinnvolle
und wichtige Erkenntnis. Und nicht nur iiber Stress und Burnout zu reden, sondern eigene Auszeitgestaltungen so ernst zu
nehmen wie die Karriere und den Erfolg. Meistens braucht man gute Begleiter, um auch den besten personlichen Weg zu
finden. Gemeinsam mit der AuszeitAgentur ermitteln Sie Thre personlichen Antreiber und Sie erfahren in einem dariiber
hinaus gehenden Riposo-Personlichkeitstest, welche kleinen oder grolen Auszeitmoglichkeiten genau zu Ihrer
Personlichkeit und Thren individuellen Bediirfnissen passen. Goldschiirfen im Thiiringer Wald, Mitreisen im Zirkus oder
Meditation im Zen-Kloster sind nur einige mogliche Optionen, die zu Ihrer Entschleunigung fiithren konnen. Wir beraten
Sie gern und begleiten Sie auf Threm Weg in ein entspannteres Leben.

Portrait

Uber die Auszeitagentur:

Die Iris Gadischke & Daniela Scholl Auszeitagentur GbR hat ihren Sitz in Frankfurt am Main. Sie organisiert fiir ihre
Kunden berufliche Auszeiten. Die Auszeitagentur bietet dabei modulare Leistungen entsprechend der individuellen
Bediirfnisse. Ausgehend von einer Analyse der individuellen Lebens- und Arbeitssituation des Auszeitnehmers kénnen
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verschiedene organisatorische Vorbereitungen durch die Auszeitagentur iibernommen werden. Das Spektrum umfasst
alles von der Einlagerung der Mobel wihrend des Auslandaufenthalts bis hin zur passenden Unterbringung fiir den
Wellensittich. Ist ein Auszeitinteressent unsicher, wie diese wertvolle Zeit verbracht werden soll, so kann dieser einen
Test durchfiihren. Dieser wurde von einem Psychologen entwickelt und auf die Bediirfnisse der Auszeitagentur
angepasst. Der Personlichkeitstest beantwortet gezielt die Frage nach den passendsten Erholungsmoglichkeiten fiir den
Auszeitnehmer. Basierend auf dem Ergebnis zeigen Iris Gadischke und Daniela Scholl dem Auszeitnehmer
Gestaltungsansitze fiir seine Auszeit auf- vom Klosteraufenthalt bis hin zum Perlentauchen in der Stidsee.

News-ID: 597121 ¢ Views: 277 (Stand: 08.06.2026)

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/597121/Reif-fuer-eine- Auszeit.html

Seite 2/2


http://www.tcpdf.org

