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Fesche Dirndl fiir die Wiesn 2011
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Martina Berg: Ein Dirndl macht aus jeder Frau eine fesche Dame

Zur Wiesn gehort die Tracht genauso wie das Bier. Traditionelle Kleidung, wie Dirndl und Lederhosen schmiicken in
Miinchen seit Wochen die Schaufenster. Wie in jedem Jahr, ist die Auswahl grof und vielféltig. Damit der Einkauf ein
grofBer Erfolg wird, bietet Martina Berg, Image-Coach und Styling-Expertin, den Personal Shopping-Service zum
Dirndlkauf an.

Martina Berg: Jahrlich werden neue Trends auf den Markt gebracht. Gerade die seltene Dirndltrdgerin ist verunsichert
bei dieser grolen Moglichkeit an Kombinationen. Jede Frau sieht in einem Dirndl frisch und attraktiv aus. Wichtig dabei
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sind die optimale Schnittfithrung und die richtigen Farben.
Trends und Tipps fiir das neue Wiesn-Outfit 2011:

Die aktuellen Muster sind eher gedeckt. Kleine Streublumen und Vichy-Karos sind nicht aufdringlich und wirken
feminin. Insgesamt sind die Dirndlmuster eher dezenter von der Musterung gehalten.

Die Farbigkeit der Dirndl beinhaltet in diesem Jahr Gelb, Rottone und das klassische Schwarz. Griin gehort immer zur
Tracht. Das kann die Schiirze sein, oder das gesamte Dirndl Ton-in-Ton. Wer auf Frische wert legt, sollte die Farbe Gelb
wihlen.

Als Klassiker unter den DirndIfarben finden wir Rosa. Eine Kombination zwischen Brombeer und Rosa wirkt frisch und
lebhaft. Diese Farbkombination empfiehlt die Stylingexpertin Martina Berg vor allem dem kiihlen Farbtyp.

Ein Tipp fiir alle warmen Farbtypen ist die Trendfarbe Orange. In Kombination mit Braun ist diese Variante definitiv ein
Mega-Trend. Eine kleine Dirndltasche in Wildleder rundet dieses Outfit perfekt ab.

Ubrigens, es muss nicht in jedem Jahr ein neues Dirndl sein. Mit ein paar Tricks kann jede Tracht verindert werden.
Schiirzen in verschiedenen Farben peppen jedes Dirndl auf. Neuester Trend sind Kombinationen mit Sari-Stoffen.

Empfehlung von der Styling-Expertin Berg: Eines ist auf jeden Fall wichtig. Ein Dirndl sollte immer die Trégerin in den
Mittelpunkt stellen, nicht umgekehrt. Wéhlen sie die Farben, die ihren Typ unterstreichen und nicht die, die gerade
absolut angesagt sind.

Martina Berg: Ein Dirndl macht aus jeder Frau eine fesche Dame.

Die Imageberaterin veranstaltet ab sofort bis zur Wiesn Personal-Shopping-Touren zum individuellen Dirndl-Kauf, und
zwar geschéftsneutral. Shopping mit Erfolgsgarantie. Weitere Informationen unter www.image50plus.de und unter Tel.
089-6883306

Portrait

Maritna Berg ist Inhaberin und Griinderin der Ersten Imageberatung speziell fiir die Generation 50plus. Sie ist
Imageberaterin, Styling-Expertin und Benimm-Trainerin, sowie Schulungsleiterin und Dozentin in der
Erwachsenenbildung. Als gefragte Modeexpertin ist sie aktuell im TV aktiv.

Sie lebt was sie lehrt. Seit iiber 15 Jahren berit sie Privatpersonen und Geschiftsleute, die beruflich voran und privat gut
ankommen wollen. Die beliebte Referentin und Buch-Co-Autorin ist an mehreren Akademien und Bildungsstitten tétig.

Martina Berg fiihrt regelmiflig Workshops zum Thema Styling, Personlichkeit und Benimm-Regeln fiir Azubis durch.
Besonders beliebt sind ihre Stil und Etikette-Abende einschlieflich einem Dinner in angesagten Locations von Miinchen
und Niirnberg.

Das Unternehmen Martina Berg - Image 50plus - wurde 2009 mit einer Zertifizierung ausgezeichnet.
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