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Prostatakrebs
Wege aus der Diagnostikfalle

Ratgeher fir Arrte und Patienten
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Prostatakrebs - Wege aus der Diagnostikfalle. Dr. Konrad Schiittler. Deutscher Medizin Verlag

Bei mehr als 58.000 Ménnern pro Jahr wird in Deutschland ein Prostatakarzinom (PCa) diagnostiziert. 11.000 sterben
jéhrlich daran. Damit erweist sich das PCa als die zweithdufigste krebsbedingte Todesursache bei Ménnern nach
Lungenkrebs. Doch: Nur jeder sechste Mann geht in Deutschland zur Krebsvorsorge! Dabei ldsst sich das
Prostatakarzinom in tiber 80% der Fille bei friihzeitiger Erkennung erfolgreich behandeln.

Der laut Leitlinie angezeigte und vielfach hochgelobte PSA-Wert als Marker fiir das PCa steht immer mehr in der Kritik,
da er zu unspezifisch ist. Er unterscheidet keineswegs zwischen einem gutartigen Prozess und einem bosartigen Tumor.
Das fiihrt in vielen Fillen zu Uberdiagnostik und Ubertherapie. Ergebnis: Eine Vielzahl gesunder Minner wird aufgrund
eines unbewiesenen Krebsverdachts iiber viele Jahre unnétigen Biopsien ausgesetzt, in deren Verlauf per Stanze ein
moglicher Tumor erst einmal getroffen werden muss um einen Krebsverdacht zu erhirten.

Dr. Konrad Schiittler hat sich ausgiebig mit Diagnoseverfahren auseinandergesetzt, die dabei helfen konnen, eine
(wiederholte) Biopsie zu vermeiden. Der Ratgeber ist einerseits ein Erfahrungsbericht, andererseits eréffnen sich aus der
eigenen Erfahrung des Autors neue und teilweise sogar nicht-invasive Wege in der Diagnostik des Prostatakarzinoms, die
mehr Sicherheit bieten als der vielfach hochgelobte und dabei doch so unspezifische PSA-Test zu geben vermag.

Erstmals erhalten Betroffene und Arzte neben der umfassenden Information auch eine objektive Bewertung zu
Sensitivitdt und Spezifitit der einzelnen Diagnoseverfahren.
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Doch der Ratgeber geht noch dariiber hinaus: Es gibt bereits seit Jahren eine wirksame medikamentdse Prophylaxe.
Warum aber wird sie den Patienten verschwiegen?

Dr. Konrad Schiittler
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Uber den Deutschen Medizin Verlag (dmv)

Stark in der Patientenkommunikation - Die Ratgeber des Deutschen Medizin Verlags orientieren sich stark an den
Bediirfnissen des Lesers und geben konkrete Antworten und Hilfen. Alle Themengebiete sind mitten aus dem tiglichen
Leben der Betroffenen gegriffen und verstindlich aufbereitet.

Mehr zur dmv Ratgeberreihe erfahren Sie unter: www.dmv-direkt.de
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