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Tag der Champions im SAP Guesthouse Kalipeh

28.07.2011, 10:37 | Tourismus, Auto & Verkehr

Pressemitteilung von: Guesthouse Kalipeh;, Walldorf/Baden
Presseagentur: PN-Kommunikation

Geschiftsfiihrerin Silke Jennewein mit Champion Elisabeth Seitz

Walldorf. Beine wirbeln durcheinander, Hiande fliegen hoch in die Luft und kleine Médchen in Turnschlidppchen hiipfen
lachend iiber eine riesige aufblasbare Gummimatte: Es ist der ,,Tag der Champions®, zu dem das SAP Guesthouse
Kailpeh in Walldorf eingeladen hatte. Mit dabei: die Vize-Europameisterin im Mehrkampf, Elisabeth ,,Eli“ Seitz.
Gespannt schauten die Hotelgéste zu, wie die junge Profiturnerin die Kinder zu Hochstleistungen animierte. Kalipeh-
Geschiftsfiihrerin Silke Jennewein hatte durch private Kontakte Elisabeth Seitz kennengelernt und war so begeistert von
ihr, dass sie die junge Spitzensportlerin aus Heidelberg zu einer Turnstunde mit Kindern nach Walldorf eingeladen hat.

,» Wir wollten schon lange einmal einen Event fiir Kinder organisieren. Turnen ist ideal, denn das macht allen Kindern
SpaB, egal wie alt sie sind.“, weil} Silke Jennewein. Und so ist es auch an diesem Tag: Die Gruppe von etwa 40 Kindern
ist bunt gemischt und im Alter von zwei bis zwolf Jahren. Dabei ist auch Turntrainer Rene Lachmund, der ,,Eli bei ihrer
Turnstunde mit den Kindern im Kalipeh unterstiitzt. Von ihm erfahren die kleinen Turner viel iiber ihr Idol. Erst vor
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wenigen Wochen ist sie in Berlin Vize-Europaweltmeisterin im Mehrkampf geworden. Doch Erfolg kommt nicht von
allein. Dahinter steckt harte Arbeit. Somit hat die 17-Jdhrige einen straffen Tagesablauf, in dem sie Schule und Training
unter einen Hut bringen muss. Seit acht Jahren trainiert Elisabeth Seitz im Leistungszentrum der TG Mannheim. ,,Vor
zwei Jahren habe ich auf das Ludwig-Frank Gymnasium in Mannheim gewechselt, eine Partnerschule von Olympia,
damit ich noch intensiver trainieren kann®, erkldrt Eli. In den letzten Jahren hat sich ihr Trainingsaufwand enorm
gesteigert. ,, Wihrend der Schulzeit bin ich drei bis vier Mal die Woche fiir eine morgendliche Trainingseinheit vom
Unterricht freigestellt. Nach der Schule gehe ich dann in das nur wenige hundert Meter entfernte Leistungszentrum, um
wieder mit dem Training zu beginnen. Und am Abend muss ich noch die Hausaufgaben machen®, berichtet die Profi-
Turnerin — sagt’s und rennt gleich wieder los, um den Kindern einen Salto zu zeigen. Auch fiir die Géste im Kalipeh war
der ,,Tag der Champions® eine gelungene Abwechslung.

Portrait

Das Guesthouse Kalipeh verfiigt tiber 103 Géstezimmer inklusive Apartments und Suiten, 6 Tagungsrdumen mit
modernster Technik sowie einer Veranstaltungskapazitit von bis zu 250 Personen. Die Gastronomie besteht aus einem
Restaurant, Bar mit Loungebereich und einer Gartenterrasse.
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