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Der Gebrauch des Begriffs ,,Make up*“ ist mittlerweile recht vielfiltig. So werden meist simtliche Schminkprodukte, wie
Wimperntusche, Rouge, Lippenstift oder Kajal als Make up zusammengefasst. Tatsdchlich gemeint ist aber die
Foundation, zur Abdeckung der Haut, um einen ebenméafigen Teint zu erreichen.

Das richtige Make up fiir seinen Hauttyp zu finden ist nicht leicht. Die Auswahl ist aber auch riesig. So sollte darauf
geachtet werden, ob die Haut fettig ist oder sensibel, oder eher zur Trockenheit neigt. Zudem spielt der richtige Farbton
eine wichtige Rolle, denn das aufgelegte Make up soll ja natiirlich aussehen, trotzdem aber kleinere Filtchen, Pickel oder
Rotungen abdecken.

Und dann gibt es Make up noch in unterschiedlichen Formen, von fliissigem bis hin zu Kompakt Make up.

Fliissiges Make up

Das fliissige Make up kann man gut mit den Fingern auf der Haut verteilen. Auch ein Pinsel eignet sich dazu. Fliissiges
Make up unterscheidet sich durch seine Zusammensetzung. Je hoher der Anteil an Puder ist, umso hoher ist die
Deckkraft und ist der Feuchtigkeitsanteil hoher, umso weniger deckt es. Hat man normale Haut oder auch leicht
trockene Haut mit wenigen bis gar keinen Hautrétungen oder Pickelchen, sollte man sich fiir dieses Make up
entscheiden. Bei fettiger Haut darauf achten, dass keine Ole enthalten sind, damit die Haut nicht glidnzt.

Kompakt Make up

Kompakt Make up hat eine festere, beinahe wachsartige Konsistenz mit hohem Puderanteil. Zwar ist das Auftragen
etwas zeitaufwendiger, als bei fliissigem Make up, allerdings hat Kompakt Make up eine hohe Deckkraft und eignet sich
auch fiir unreine Haut.

Creme- oder Puder Make up

Diese Sorte Make up hat eine luftige, cremige Konsistenz und verschmilzt bei Kontakt mit der Haut. Dieses Make up
deckt Rotungen und Unreinheiten zuverldssig ab, da der Puderanteil hoch ist. Wer zu trockener Haut neigt, sollte das
Creme Make up erst einmal ausprobieren, ob es vertragen wird, denn es kann sein, dass der Haut durch den Puder
zusitzlich Feuchtigkeit entzogen wird.

Vor dem zu Bett gehen abschminken nicht vergessen. Make up Reste konnen die Poren verstopfen und zu Unreinheiten
fithren. Am besten das Make up mit warmen Wasser und einer milden Reinigungsmilch abnehmen und danach mit

einem sanften Gesichtswasser kliren.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.arzneimittel.de.
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www.arzneimittel.de - So geht Gesundheit heute! ++ Die Neugestaltung der Versandapotheke arzneimittel.de bietet
kompetenten Service in modernem Design. Denn insbesondere auf Service und personliche Beratung wird Wert gelegt.
Dem Kunden ist es bei offenen Fragen moglich, iiber eine pharmazeutische Hotline mit qualifiziertem Fachpersonal zu
sprechen und sich umfassend beraten zu lassen. Dieses Portal stellt eine innovative, zentrale und ausfiihrliche
Informationsplattform rund um Gesundheit, Medizin und Arzneimittel dar. Dem User wird hierfiir eine Vielzahl
produkt- und indikationsspezifischer Zusatzinformationen bereitgestellt. Denn nur wer gut informiert ist, sorgt richtig fiir
seine Gesundheit. arzneimittel.de ist die Versandapotheke der St. Ursula Apotheke, Miinchen. Das Portal ist Thre neue
deutsche Versandapotheke rund um Gesundheit und Medizin, Arzneimittel und Medikamente, Kosmetik- und
Pflegeartikel, Erndhrung und Nahrungsergdnzung sowie Homoopathie und Naturheilkunde. Es verbindet dabei einen
State-Of-The-Art Onlineshop mit einem umfassenden gesundheitlichen Informationssystem.

www.medivendis.de - Thre Agentur fiir Gesundheitsmarketing ++ medivendis versteht sich als ganzheitlicher
Losungsanbieter im Gesundheitsbereich zwischen Marketing, Offentlichkeitsarbeit/Presse, Technologie und rechtlichen
Moglichkeiten. Gerade in der heutigen Zeit unterliegt der Gesundheitsmarkt folgenschweren Umwilzungen. Aber eben
diese Verinderungen bergen enormes Potential fiir einzelne Unternehmen, sofern man es versteht die Zeichen der Zeit
zu erkennen und praxis-orientierte und rechtlich fundierte Losungsansitze zu verfolgen und letztendlich auch zu
realisieren.

www.juravendis.de - Thre tdgliche Portion Recht ++ juravendis Rechtsanwilte ist eine Rechtsanwaltssozietit, die sich auf
das Gesundheitsrecht und die gesundheitsnahen Bereiche des Medien- und Wirtschaftsrechts spezialisiert. Die Kanzlei
berit Unternehmen der Gesundheitsbranche zu deren spezifischen gesundheitsrechtlichen Fragestellungen,
beispielsweise zur Abgrenzung der unterschiedlichen Gesundheitsprodukte (Arzneimittel / Lebensmittel / Kosmetika /
Futtermittel / Biozidprodukte etc.), zur Kennzeichnung und Bewerbung von Gesundheitsprodukten, insbesondere Health
Claims, sowie zum Apothekenrecht, zu Fragen der Pharmadistribution und des Arzneimittelpreisrechts.
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