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Interview mit Eishockey-Torwart der DEL: Patrick Ehelechner

26.05.2011, 09:26 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: Gesundheitswelt Chiemgau AG

Patrick Ehelechner

1. Was wirst du heute, wenn nicht Eishockeyspieler?
Ich wire gerne Pilot geworden.

2. Wie erklirst du dir den derzeitigen groBen Erfolg der deutschen Eishockeynationalmannschaft?
Vom Talent her sind wir sicherlich nicht die Besten, aber die deutschen Tugenden machen sehr viel aus.

3. Was willst du als Eishockeyspieler unbedingt noch erreichen?
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Unbedingt einmal Deutscher Meister werden.

4. Wo siehst du die Star Bulls Rosenheim in den néchsten 3 Jahren?.
Ich denke, dass die zweite Bundesliga genau das Richtige ist fiir Rosenheim, deswegen sollten sie sich dort unbedingt
etablieren.

5. Was war ,,gefiihlt* dein grof3ter Erfolg? Was deine grof3te Niederlage?
Draft 2003 von San Jose. Verpassen der Play-Offs 2011.

6. Was war auBlerhalb vom Sport dein bisher schonster Spot und wo méchtest du auf alle Fille mal zum Abhéngen hin?
Malediven. Mochte unbedingt mal nach Hawaii.

7. Wie sieht die Sommerpause ohne Eishockey aus?
Viel Training im Ambulanten Rehazentrum Rosenheim dieses Jahr. Richte derzeit meine Wohnung in Rosenheim ein, da
geht auch viel Zeit damit verloren.

8. Mit welchem Weltstar wiirdest du gerne mal fiir einen Tag tauschen?
Jonny Depp.

9. Welcher Song darf auf deinem MP3-Player auf keinen Fall fehlen?
Samtliche elektronische und House Musik.

10. Wie gehst du mit Verletzungen um und wo ldsst du dich behandeln?
Ich versuche natiirlich so schnell wie moglich wieder fit zu werden. Entweder bin ich in der Niirnberger Reha oder im
Ambulanten Reha- und Gesundheitszentrum in Rosenheim.

Das Interview fiihrte Ralf Neumann, Sportwissenschaftler Ambulantes Reha- und Gesundheitszentrum Bad Endorf und
Rosenheim.

Angaben zur Person

Ehelechner Patrick, 26 Jahre, ledig

Derzeitiger Verein: Ice Tigers Niirnberg
Wohnort, Heimatort: Niirnberg bzw. Rosenheim

Portrait

Informationen zum Ambulanten Rehazentrum Rosenheim

Das Ambulante Reha- und Gesundheitszentrum Rosenheim bietet auf einer Gesamtfliche von iiber 1.000 Quadratmetern
verschiedene therapeutische Mallnahmen an, wie Physiotherapie, Massage und Lymphdrainage, EAP (Erweiterte
Ambulante Physiotherapie), Ambulante Rehabilitation, Sport- und Rehabilitationsdiagnostik, Gesundheitsforderung und
Pravention sowie tergumed — Das medizinische Riickenkonzept. Das Leistungsspektrum im Selbstzahlerbereich umfasst
die Leistungsdiagnostik, verschiedene Massagen und Trainings sowie Priaventionskurse, die in der Regel von den
Krankenkassen bezuschusst werden. Qualifizierte und erfahrene Mitarbeiter, darunter Physiotherapeuten,
Ergotherapeuten, Masseure und Diplom-Sportlehrer, sorgen fiir die individuelle Betreuung der Patienten und Besucher.
Das Ambulante Rehazentrum befindet sich im Luitpoldhaus in zentraler Lage, in unmittelbarer Nédhe zum Bahnhof
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Rosenheim.

Das Ambulante Reha- und Gesundheitszentrum Rosenheim ist ein Tochterunternehmen der Simssee Klinik Bad Endorf,
die ein Unternehmen der Gesundheitswelt Chiemgau ist. Zum Konzern zihlen weiterhin die Klinik St. Irmingard in Prien
sowie die Chiemgau Thermen und das Thermenhotel Strobinger Hof in Bad Endorf.

www.rehazentrum-rosenheim.de
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