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Reisetipp Nepal: Entdeckerreise zum Dach der Welt
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In Nepal ist die Zeit zwar nicht stehen geblieben, doch haben die Menschen des kleinen Landes zwischen Indien und
China ihre uralten Traditionen und Werte auch in modernen Zeiten bewahrt. Sie pflegen Hinduismus und Buddhismus in
den Tempeln wie einst und strahlen selbst im chaotischen Kathmandu eine erstaunliche Ruhe aus.

Vielleicht liegt es daran, dass das Land Nepal mit einer Linge von ca. 900 km durchschnittlich am hochsten gelegen ist?
Neben dem Mount Everest gibt es weitere sieben schwindelerregende 8000er, fast beildufig zu erwédhnen bleiben da die
270 Gipfel tiber 6.500 Hohenmeter. Dennoch sind die eigentlichen Hohepunkte Nepals nicht nur die atemberaubende
Kulisse des Himalayagebirges und die extremen Hohenunterschiede von der subtropischen Ebene im Siiden sowie
ausgedehnten Dschungelgebieten bis hin zu den im Norden gelegenen legendéren Bergriesen.

Das ehemalige Konigreich besticht dariiber hinaus mit seiner wunderbaren 2.500 Jahre alten Kultur, herrlichen
Bauwerken und Heiligtiimern, von denen viele auf der Liste des UNESCO Weltkulturerbes stehen. Von der ehemaligen
Konigsstadt Kathmandu, heutiger Hauptstadt und turbulenter Schmelztiegel asiatischer Kulturen, bieten sich
unvergessliche Touren nach Patan und Bhaktapur, aber auch in kleine Ortschaften und zu heiligen Stitten wie
Pashupatinath an. Seit Jahrhunderten werden hier die Toten getrennt nach Kaste verbrannt und die Asche dem Bamati-
Fluss tibergeben. In allen drei Konigsstiadten gibt es unendlich viele Stupas, Tempelanlagen und Paléste zu entdecken.
Auf Trekking-Touren durch die grandiose Natur, zum Beispiel dem Chtiwan Natioanlpark, erfdhrt der Reisende, wie
auBlergewohnlich das Wesentliche sein kann.

Portrait

Paradeast.com ist Online-Spezialist fiir Reisen in den Osten und Mitglied im Deutschen ReiseVerband (DRV) sowie von
Trusted Shops zertifiziert. Auf den vier Reiseportalen www.osteuropa-entdecken.de, www.fernost-entdecken.de,
www.nahost-entdecken.de und www.ozeanien-entdecken.de werden ausgewihlte Entdeckerreisen nach Osteuropa,
Fernost, Nahost sowie Ozeanien vermittelt.
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