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Hoch hinaus am Dach der Welt
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Eingangstor des ANANDA In The Himalayas

So weit die Fiile tragen: Im ANANDA In the Himalayas in Indien erleben Giste die Bergwelt des Himalaya per pedes.
Begleitet vom majestitischen Ruf des indischen Konigsadlers und mit dem zarten Duft von Pinien und Zedern in der
Nase, iiberwinden Trekkingfreunde einige Hohenmeter und geniefen spektakuldre Aus-sichten auf das Gangestal und die
heilige Stadt Rishikesh. Drei gefiihrte Wanderungen entsprechend der personlichen Fitness und eine Raftingtour sind im
Paket enthalten. Zudem kommen Giéste in den Genuss einer individuellen Wellnessberatung und nehmen an zwei
Yogasitzungen teil. Eine Abhyanga- und eine Tiefenmassage sorgen fiir wohltuende Entspannung. Zwei
Reflexzonenmassagen sowie eine spezielle Wanderer-Pedikiire machen miide Beine wieder munter. Das Arrangement
fiir Aktive ist fiir den Reisezeitraum Oktober bis April buchbar. Die Preise fiir sieben Néchte inklusive Vollpension
beginnen bei 3.870 US-Dollar (zirka 2.776 Euro) fiir eine Person im Einzelzimmer inklusive Transfer vom und zum
Flughafen oder Bahnhof. Reservierungen werden unter sales@anandaspa.com entgegengenommen. Weitere
Informationen finden sich auf www.anandaspa.com.

Inmitten der Vorberge des Himalaya gelegen, ist das ANANDA In the Himalayas ein idealer Ausgangspunkt fiir
Aktivititen in der Region. Drei gefiihrte Touren mit einer Linge von zwei bis vier Stunden bescheren Wanderern
intensive Einblicke in das traditionelle Leben der Einheimischen und machen die Natur des Himalaya erlebbar. So
fithren die Routen vorbei an typischen Bauerndorfern, tippigen Curryblatt-Plantagen und griinen Terrassenfeldern. Mit
etwas Gliick erspidhen die Trekkingfreunde heimische Wildtiere und beobachten seltene Vogelarten. Picknickplitze in
volliger Abgeschiedenheit und mit Panoramablick auf die schneebedeckten Gipfel des Himalaya laden zum
Verschnaufen ein. Mit der Raftingtour auf dem Ganges steht ein weiteres spannendes Himalaya-Erlebnis auf dem
Programm.
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Das ANANDA In the Himalayas liegt im Staat Uttaranchal rund 260 Kilometer nérdlich von Delhi. Es verfiigt iiber 70
Zimmer, vier Suiten und drei Villen in verschiedenen Gebduden. Von allen Seiten ergibt sich ein imposanter Blick auf
das Ganges-Tal und das Gebirge. Auf rund 2.000 Quadratmetern und in 24 Rdumen bietet das Spa vielfiltige
Entgiftungs-, Verjiingungs- und Entspannungstherapien ayurvedischen Ursprungs. In dieser reinen und ruhigen
Atmosphire wird ein ganzheitlicher Weg zum Wohlbefinden aufgezeigt. Das Hotel darf sich in diesem Jahr erneut zu
den Top Destination Spas der Welt zéhlen. Im September 2010 wurde es von den Lesern des Conde Nast Traveller
Magazins auf den zweiten Platz der ,,Destination Spas of the year” gewihlt. Damit ist das ANANDA In the Himalayas
das einzige Hotel, das sich seit 2005 jahrlich unter den ersten drei Pldtzen der Rangfolge befindet.

News-ID: 536477 * Views: 154 (stand: 31.07.2026)

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/536477/Hoch-hinaus-am-Dach-der-Welt.html

Seite 2/2


http://www.tcpdf.org

