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Make up-Trends 2011 fiir Damen 40plus

02.05.2011, 08:34 | Mode, Trends, Lifestyle

Pressemitteilung von: Martina Berg - Image 50plus

Martina Berg - Imageberaterin und Styling-Expertin fiir die Generation 50plus

Im Sommer 2011 ist der Modetrend in Bezug auf Kleidung bunt und farbenfroh. Die Styling-Expertin und Visagistin,
Martina Berg, kreiert darum fiir ihre Kunden den femininen Make up-Look fiir den Sommer. Dieser Look setzt auf
einen strahlenden Teint und individuelle typgerechte Akzente in Rose oder Nude-Tonen.

So gelingt der Rose-Look:

Fiir einen gleichméBigen Teint wird fliissiges Make up aufgetragen. Am besten gelingt dies mit einem angefeuchteten
Schwidammchen. Vorhandene Augenschatten ldsst ein heller Konturenstift reduzierter erscheinen. Ein Hauch von
Briunungs-Puder zaubert Frische auf das Gesicht. Auf das bewegliche Lid den hellen Roseton mit einem Pinsel
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auftragen. Mit einem leichten Grauton am dufleren Lid werden Schlupflider kaschiert.

Zur Betonung einen Lidstrich mit Kajal in grau am oberen Wimperrand zeichnen. Die Wimpern mehrmals mit
wasserfester Mascara tuschen. Ein Hauch von Rouge auf dem hochsten Punkt der Wangen, und zwar von auflen nach
innen platzieren. Die Lippen werden mit zarten Roseténen und einen Lipgloss in Szene gesetzt.

Anleitung fiir den Nude-Look:

Ein Mineral-Braunungpuder auf das gereinigte Gesicht auftragen. Vor dem Auftragen des Lidschattens, die Lider mit
einer Base abdecken. Diese lisst Aderchen verschwinden und sorgt fiir einen lang haltbaren Lidschatten. Einen leichten
Beigeton auf das bewegliche Lid auftragen.

Mit einem dezenten Goldeffekt konnen hier Akzente fiir das Abend-Make up gewihlt werden. Fiir das Tages-Make up
die Wimpern mit Volumen-Mascara in Braun tuschen. Mit einem Lippenkonturenstift die Lippenform nachziehen,
anschlieSend mit Lippenstift in Nude-T6nen ausfiillen. Rouge in Apricot sorgt fiir Frische auf den Wangen.

Beide Schminktechniken sind ideal fiir Damen, die kein auffilliges Make up mdogen, aber trotzdem ihre Weiblichkeit
unterstreichen mochten.

Martina Berg bietet regelmifig Make up-Workshops fiir Damen 40plus in Miinchen an. Der nichste Termin findet am
21. Mai 2011 statt. Nidhere Informationen unter www.image50plus.de

Portrait

Martina Berg ist deutschlandweit die gefragte Imageberaterin speziell fiir die Generation 50plus. Sie ist zert.
Imageberaterin, Benimm-Coach, Visagistin, Deutsche Make up-Meisterin, liz. Nordic Walking-Trainerin, Referentin,
Dozentin und Seminarleiterin in der Erwachsenenbildung.

Sie berit auf Augenhohe, und zwar Privatpersonen genauso wie GrofSkonzerne, mittelstindische Unternehmen,
Existenzgriinder, Modeh#user, Personalberater sowie Kosmetikfirmen oder auch Network-Unternehmen.

Seit mittlerweile iiber 15 Jahre begeistert sie als Trainerin erfolgsorientierte Menschen mit ihren dynamischen Vortrigen
und praxisorientierten Seminaren von der Kraft der eigenen optischen Kompetenz. Sie ebnet mit fundierten Tipps und
Erkenntnissen den Weg zur einzigartigen Wirkung und Prisenz.

Seit 2009 ist Martina Berg - Image 50plus - als "Erste Imageberatung speziell fiir die Generation 50plus bundesweit"
durch den Bundesverband 50 Plus e.V. mit einer Zertifizierung ausgezeichnet. Das Giitesiegel steht fiir hochste
Qualitits- und Servicestandards fiir die speziellen Anspriiche der Generation 50plus.

Martina Berg ist Mit-Autorin des im September erscheinenden Buches Boom Markt 50plus, welches im Gabler Verlag
erscheint.
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/533320/Make-up-Trends-201 1-fuer-Damen-40plus.html
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