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VERBRAUCHER INITIATIVE fiir duften Friihjahrsputz

Berlin, 30.03.2011. Allergien nehmen zu, vor allem in den Industrielindern. In Deutschland leiden iiber 30 Prozent der
Gesamtbevolkerung an einer Allergie. Neben den Erbfaktoren spielen Umwelteinfliisse aber auch hygienische
Bedingungen eine Rolle. Broschiiren der VERBRAUCHER INITIATIVE beschiftigen sich mit diesem Thema.

»Allergien haben viele Gesichter, sie sind iibersteigerte Abwehrreaktionen des Immunsystems gegeniiber korperfremden
Substanzen®, so Susanne Moosmann von der VERBRAUCHER INITIATIVE. Stoffe, die normalerweise fiir den
Menschen ungefihrlich sind, werden bei einer Allergie als schédlich eingestuft und bekdmpft.

Auch aggressive Putzmittel fordern Allergien. Gerade beim Friihjahrsputz gilt fiir Reinigungsmittel daher - so wenig wie
moglich, soviel wie notig. Mehr Chemie heif3t nicht automatisch mehr Hygiene. Ein Allzweckreiniger, am besten
unparfiimiert und ohne Konservierungsstoffe, ein Essig- oder Zitronenreiniger und Scheuerpulver gegen hartnickigen
Schmutz reichen aus. Zumal zusitzliche Duft,- Farb- oder Konservierungsstoffe das Risiko fiir Allergien erhdhen.
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Ausfiihrliche Informationen bietet das Paket “Allergien” und ,,Sauberer Haushalt®. Die beiden 24-seitigen Broschiiren
konnen zusammen fiir 5,50 Euro (inkl. Versand) bei der VERBRAUCHER INITIATIVE, Elsenstr. 106, 12435 Berlin
oder unter www.verbraucher.org bestellt bzw. heruntergeladen werden.

Portrait

Die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. ist der 1985 gegriindete Bundesverband kritischer Verbraucherinnen und
Verbraucher. Schwerpunkt ist der 6kologische, gesundheitliche und soziale Verbraucherschutz. Der eingetragene,
gemeinniitzig anerkannte Verein finanziert sich iiberwiegend aus den Beitrigen von rund 8.000 Einzelmitgliedern und
176 Organisationen sowie zahlreichen Einzelspenden.

Die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. betreibt auerdem neun Internetseiten, u.a. zu Zusatzstoffen oder Giitezeichen,
die iiber www.verbraucher.org erreicht werden kdnnen.
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