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Kostenloses Kommunikationstraining in Augsburg
15.03.2011, 11:46 | Wissenschaft, Forschung, Bildung

Pressemitteilung von: Landsiedel NLP Training

Evi Anderson-Krug

Unter ,.,kommunizieren* versteht man im Allgemeinen den Austausch von Informationen, was immer dann geschieht,
wenn zwei oder mehrere Menschen zusammenkommen. Selbst wenn kein Wort gesprochen wird, findet dennoch ein
Informationsaustausch statt, dem man sich nur schwer entziehen kann, denn Korperhaltung, Mimik und Gestik
offenbaren auch etwas iiber uns. So verrit zum Beispiel ein Licheln oder ein zugewandter Riicken manchmal sogar mehr
als viele Worte.

Im Alltagsleben kommunizieren wir meist unauffllig, es wird als selbstverstindlich angesehen. Man beginnt in der Regel
erst dann, sich mehr mit der Art und Weise wie man sich mitteilt auseinanderzusetzen, wenn es zu
Verstindigungsproblemen und Missverstiandnissen kommt. Schnell entsteht dann der Wunsch nach Regeln fiir eine
erfolgreiche Kommunikation. Aber auch im Berufsleben ist die Kommunikationsfdhigkeit eine zentrale Kompetenz, die
entscheidende Auswirkungen auf das Miteinander am Arbeitsplatz hat und immer mehr gefragt ist. Die
Neurolinguistische Programmierung verfiigt iiber leicht anwendbare Methoden, die helfen, die eigene
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Kommunikationsfahigkeit zu verbessern. Landsiedel NLP Training bietet fiir Interessierte deutschlandweit kostenlose
Abendseminare zum Thema ,,Erfolgreiche Kommunikation mit NLP* an — jetzt auch in Augsburg.

NLP ist wie eine Kiste mit vielen praktischen Werkzeugen, die bei richtiger Anwendung zum Beispiel das eigene
Verstédndnis fiir zwischenmenschliche Kommunikationsprozesse verfeinern. Am 29. Mirz findet in Augsburg in der BIB
Augsburg gGmbH das néchste dreistiindige Abendseminar mit NLP-Trainerin Evi Anderson-Krug statt. Start ist um 19
Uhr.

Portrait

Landsiedel NLP Training (LNLPT) bietet Dienstleistungen in den Bereichen Motivation, Kommunikations- und
Personlichkeitstraining mit der Methode des Neurolinguistischen Programmierens. Hierzu veranstaltet das Unternehmen
jedes Jahr zahlreiche Seminare und auch zertifizierte Ausbildungsreihen nach den Standards der Internationalen NLP-
Trainer-Vereinigung und dem Deutschen Verband fiir Neurolinguistisches Programmieren (DVNLP). Das Unternehmen
bietet im Internet eine Reihe von kostenfreien Dienstleistungen an, z.B. 50 Lektionen NLP-E-Mail-Training mit
Aufgaben, ergidnzenden Text-, Audio- und Videofiles zum Download; dazu eine kostenfreie Vermittlung von NLP-
Ubungsgruppen in allen deutschsprachigen Regionen; eine kostenfreie NLP-Bibliothek; weiterhin kostenlose Online-
Seminare. Derzeit bildet Landsiedel NLP Training an 14 Standorten in Deutschland und Osterreich in NLP aus. Einmal
pro Monat findet in allen Standorten ein kostenfreies NLP-Abendseminar statt — insgesamt iiber 120 Mal pro Jahr. Die
Ausbildungen sind sehr kostengiinstig gehalten. Auf diese Weise mochte das Unternehmen vielen Menschen die
Gelegenheit geben, NLP kennen zu lernen und personlich zu wachsen. Mehr Information zur Unternehmensgeschichte,
Vision und Aufgabe finden Sie unter: http://www.landsiedel-seminare.de/nlp/wir-ueber-uns.html
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