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Ausbildung zum ärztlich geprüften Centro Delfino-Massagetherapeuten in „Holistischer Massage“.
„Holistisch“ bedeutet ganzheitlich. Gemeint ist damit die Einheit von Körper und Geist. Ein holistisches
Massagekonzept verdeutlicht dem Behandelnden, dass er über den Körper auch die seelische Ebene seines
Partners berührt. Der Massierende berührt den ganzen Menschen von Kopf bis Fuß und bewirkt bei seinem
Partner ein Wechselbad unterschiedlichster Emotionen. Diese Emotionen zu erwecken, sie zu erleben und
bewusst mit ihnen umzugehen ist Ziel der Holistischen Massage.

Vermittelt wird eine von Stefan Ide (Heilpraktiker, Psychologischer Psychotherapeut und Leiter der
Centro Delfino Akademie) speziell entwickelte Essenz ganzheitlicher Massagetechniken, die das Grundgerüst
aller in den Studios des CENTRO DELFINO angebotenen Massagen bietet.
Die Kursteilnehmer/innen erlernen eine Kombination aus Massagetechniken der „Klassischen Massage“
mit einer großen Auswahl von zusätzlichen manuellen Griffen aus östlichen Techniken. Holistische Massage
ist eine intuitive Massage, mit einer Vielzahl von klassischen Griffen, die in einem bestimmten Ablauf stehen.
Anatomische Gegebenheiten werden tief im Körperinnern vergegenwärtigt und erfahrbar gemacht.

Diese Intensivausbildung findet an zwei aufeinander aufbauenden verlängerten Wochenenden in Berlin statt
und ist nur zusammen belegbar. Sie wird mit dem Titel „Ärztlich geprüfter Centro Delfino-Massagetherapeut in
holistischer Massage“ abgeschlossen. Nach bestandener Abschlussprüfung dürfen Sie unter dem Namen
dieser Methode arbeiten, der im gesamten deutschsprachigen Raum fest etabliert ist.

Jetzt für Kurzentschlossene 20% Rabatt!

 

 

Portrait

Seit über 13 Jahren sorgt das »Centro Delfino« für Wohlbefinden von Körper und Seele. Gegründet wurde es von dem
Heilpraktiker und Diplom-Psychologen Stefan Ide, der das Franchiseunternehmen bundesweite etablierte, die internen
Mitarbeiterschulungen leitet und sich selbst mittlerweile als Psychotherapeut in eigener Praxis in Charlottenburg
niedergelassen hat.

Das Centro Delfino Akademie in Berlin bietet Massage, Kosmetik, Bodyforming per Divinia-System und Ultaschall-
Kavitation, dauerhafte Haarentfernung, Massage und Kosmetik in Berlin an. Darüber hinaus bieten wir
AusbildungsWorkshops für die Bereiche medizinische Massage, Thai-Massage, Shiatsu, Tiefengewebsmassage
(Rebalancing), Fußreflexzonenbehandlung, Ayurveda-Massage und Massage mit heißen Steinen und
Kräuterstempelmassage für Heilberufler und alle Interessierte an.

 

 

Seite 1 / 2



 

News-ID: 518744 • Views: 2670 (Stand: 04.08.2026) 

 

Link zur Pressemitteilung:
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