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Bad Meinberg, den 07.03.2011 – Nachdem Yoga Vidya seine kostenlosen Yoga Vidya Apps „Yoga Blog“, „Yoga Video“
und „Yoga Podcast“ für das iPhone und iPad gelauncht hat, ist die Yoga Vidya App „Yoga Blog“ jetzt auch für Android
Smartphones verfügbar.

Mit der Android Yoga Vidya App“Yoga Blog“ reagiert Yoga Vidya auf das starke Wachstum des Betriebssystems
Android, was Apple in den USA bereits Ende letzten Jahres überholt hat. Ziel ist es, möglichst viele Nutzer über das
mobile Internet zu erreichen, unabhängig vom Anbieter des Smartphones. Über die Yoga Vidya App „Yoga Blog“
erhalten Nutzer täglich Informationen zu den Themen Yoga, Ayurveda und Meditation. Hierunter fallen z.B. Vorschläge
für Übungen und Tipps zur Bewältigung von Krisen. Zusätzlich gibt es Informationen über Ausbildungsmöglichkeiten,
Neuigkeiten aus Bad Meinberg, Vorträge aus den Seminarhäusern, Gewinnspiele und Informationen zu den neuesten
Angeboten. Der Blog enthält Social Media Elemente wie Facebook und Twitter Buttons. Nach Bedarf können die Nutzer
Kommentare hinterlassen oder ein Bookmark setzen.

Die kostenlose Yoga Vidya App für Android ist im Market unter dem Begriff „Yoga Blog“ zu finden. Die Yoga Vidya
Apps „Yoga Video“ und „Yoga Podcast“, für Android sind in Planung. Im iTunes Store sind sie bereits erhältlich.

Mit den Yoga Vidya Apps ermöglicht Yoga Vidya seinen Anhängern die Möglichkeit zur Entspannung sowie den Zugang
zu den neuesten Informationen rund um Yoga und Yoga Vidya auch Unterwegs.

 

 

Portrait

Der Yoga Vidya e.V. ist mit über 2300 Seminaren, Aus- und Weiterbildungen pro Jahr der europaweit größte
gemeinnützige Verein für Yoga, Meditation und Ayurveda. Zum Verbund gehören zahlreiche städtische Yogazentren
und drei Seminarhäuser mit biologisch-vegetarischer Küche. Bei Yoga Vidya kann man Urlaub machen, Ayurveda und
Wellness Kuren buchen, Seminarräume mieten, mitarbeiten, entspannen und auftanken.
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