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Lassen Sie die Seele baumeln: Im renovierten Lesesaal endet der Wohlfühlaufenthalt im Friedrichsbad

Von April bis einschließlich September bleibt jeweils dienstags und mittwochs ein Teilbereich des Friedrichsbads
geschlossen. Dirk Sellger, Abteilungsleiter des Friedrichsbads, erläutert: „Da in den Sommermonaten traditionell mit
weniger Besuchern zu rechnen ist, reichen uns die verkleinerten Räumlichkeiten aus – und wir können uns so effektiver
um unsere Besucher kümmern.“ Das heißt im Klartext: Wenn eine Seite des Bades geschlossen ist, können sich mehr
Mitarbeiter intensiver um das Wohl der Gäste kümmern. Für Friedrichsbad-Besucher ändert sich nicht viel. Frauen und
Männer benutzen lediglich dienstags und mittwochs denselben Eingang und baden wie gewohnt gemischt.
Selbstverständlich stehen Besuchern jederzeit alle 17 Wohlfühlstationen vom Dampfbad über die Seifenbürstenmassage
bis hin zum Cremeservice zur Verfügung. Und: Alle Becken sind auch während der Sommermonate geöffnet.

Das Friedrichsbad in Kürze
Sie durchlaufen im Friedrichsbad 17 Stationen, die Ihrem ganzen Körper guttun und Ihre Seele streicheln.
• Die Grundtemperatur ist gut verträglich für Herz und Kreislauf. Ziel ist nicht starkes Schwitzen, sondern Reinigung
und Entspannung.
• Die Seifenbürstenmassage fördert den Stoffwechsel der Haut und sorgt für eine optimale Durchblutung. Die Poren
öffnen sich und die Haut wird mit Tiefenfeuchtigkeit versorgt.
• Die feuchte Wärme im Dampfbad unterstützt die Durchblutung der Atem-
organe.
• Das Baden im warmen Thermalwasser lockert die gesamte Muskulatur und fördert das Wohlbefinden.
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Informationen für Besucher
Öffnungszeiten:
Montag bis Sonntag 9 bis 22 Uhr (24./25. Dezember geschlossen).
Am 31. Dezember 9 bis 20 Uhr.
Traditionell baden Männer und Frauen im Friedrichsbad montags, donnerstags und samstags getrennt. Alle anderen Tage
und Feiertage sind gemischte Badetage. Das Friedrichsbad ist ein textilfreies Bad. Handtücher, Badeschuhe sowie Seife
und Creme sind im Preis inbegriffen. Letzter Einlass ist 2 Stunden vor Ende der Badezeit. Kindern unter 14 Jahren ist
der Eintritt ins Friedrichsbad nicht gestattet. Sie werden aber von 1 ½ bis 12 Jahren im Kinderparadies professionell
betreut.
Weitere Infos unter www.friedrichsbad.eu

 

 

Portrait

Unter dem Dach der CARASANA Bäderbetriebe GmbH sind folgende fünf Bereiche vereint: Caracalla Therme,
Friedrichsbad (Römisch-Irisches Bad), ArenaVita, CaraVitalis und Römische Badruinen. 1994 wurde der Bäderbetrieb
privatisiert. Heute arbeiten circa 130 Mitarbeiter bei CARASANA – über 90 Prozent von ihnen im direkten
Kundenkontakt.
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