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Bein-Mobil-Trainingsgeriit
25.02.2011, 17:21 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: Lothar-Berchtold- Trainingsgeraete- Todtmoos-UG
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Trainingsgerit auch fiir Bettlégerige!

Aktives Muskel- und Herz-Kreislauf Trainingsgerit, einsetzbar in Krankenhédusern, Alters- und Pflegeheimen, sowie in
der hauslichen Krankenpflege fiir Patienten mit langen Liegezeiten. Es dient dem Muskelaufbau sowie der Stabilisierung
des Herz-Kreislaufsystems. Auch fiir den Erhalt der Beweglichkeit der unteren Extremitédten wird es sinnvoll
eingesetzt.Gerade in der heutigen Zeit, in der in der Pflege immer mehr Personal eingespart werden soll, bringt unser
Trainingsgerit einen grolen Nutzen fiir die Patienten, da sie ohne grofere Personalbindung so viel und so oft iiben
konnen wie sie wollen. Damit wird auch die Arbeit der behandelten Physiotherapeuten sinnvoll unterstiitzt. Das
Trainingsgerit kann mit verschiedenen Druckstédrken ( 10 bis 50 Kg. ) ausgestattet werden. Ein weitere Variante ist die
Einstellung von Bewegungsausmass und Steigungswinkel am Geriit.

Portrait

Die Firma " Lothar-Berchtold-Trainingsgerite-Todtmoos-UG" wurde von mir gegriindet um fiir Patienten die lingere
Liegezeiten haben,ein Gerit auf den Markt zu bringen das ihnen hilft schneller wieder auf die Beine zu kommen.

Meine Ausbildung begann 1956 als Feinmechaniker. Bei der Bundeswehr 1963 erlernte ich den Krankenpflege Beruf. In
1969 erlernte ich den Beruf des Masseur-med.Bademeister und erweiterte das Berufsbild in 1999 zum
Physiotherapeuten.

Zum Bau des Trainingsgerites wurde ich in meiner Arbeit als Physiotherapeut inspiriert, da ich mehrere bettligerige
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Langzeitpatienten zu betreuen hatte. Um diesen Patienten weitere Trainingsméoglichkeiten neben den 2-maligen
wochentlichen Hausbesuchen des Physiotherapeuten an die Hand zu geben, suchte ich nach weiteren
Trainingsmoglichkeiten. Dies fiihrte letztendlich zum Bau meines Bein-Mobil-Trainingsgerites, das nun auch fiir den
Gebrauchsmusterschutz eingetragen ist.
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