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"Grundschule sorglos" - Der Erfolgskurs für Grundschüler

Kostenloser Ratgeber für Eltern von Grundschülern

Winterberg, November 2010. Wenn die Kleinen in die Schule kommen, stehen sie vor großen Herausforderungen: viel
Lernstoff, Hausaufgaben, Erwartungen der Lehrer und Eltern. Nur Kinder, die es schaffen schnell selbstständig zu
werden, können diesen Herausforderungen optimal begegnen. Auf Schule-sorglos.de gibt es dafür jetzt einen kostenlosen
Ratgeber für Eltern: „Wie selbstständig sollten Grundschüler sein?“
Eltern müssen einen Spagat schaffen – auf der einen Seite wollen sie ihre Kinder unterstützen, auf der anderen Seite
sollen die Kids möglichst viel allein schaffen. Konflikte und Frust sind vorprogrammiert. Dazu Angelika Stein,
Mitbegründerin des „Schule sorglos“-Erfolgstrainings: „Alles, was Kinder selbst tun können und dürfen, stärkt ihr
Selbstbewusstsein und nur selbstbewusste Kinder mit einem positiven Bild von ihrer Leistungsfähigkeit werden in der
Schule erfolgreich sein – das hat schon die Pisa-Studie eindrucksvoll belegt.“

Den kostenlosen Ratgeber können sich Eltern auf www.schule-sorglos.de/kostenloses/ herunterladen. Die Inhalte:

- Hausaufgeben selbstständig erledigen
- Sich selbst organisieren
- Schulanfang: Das sollte Ihr Kind können
- Die richtige Unterstützung durch die Eltern
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Portrait

Über „Schule sorglos“:
 „Schule sorglos – den Erfolgskurs für Schüler“ wurde von der Lerntrainerin Angelika Stein entwickelt und hilft Schülern
bei der Bewältigung von Schulproblemen. Derzeit wird der „Schule sorglos“-Erfolgskurs bereits an über 60 Standorten
durchgeführt. Hintergrundinformationen sowie kostenlose Informationsbroschüren und Kontaktmöglichkeiten zu
Kursleitern in ihrer Nähe können Eltern auf der „Schule sorglos“-Website nutzen: www.schule-sorglos.de.
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