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Buchneuerscheinung: Trinken sie noch oder saufen sie schon?
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Trinken sie noch oder saufen sie schon?

Das Buch zur Fortbildung Sucht & Abhingigkeit mit dem Schwerpunkt Alkoholismus von Heike Burmester jetzt im
Buchhandel!

Das Leben hat sie hart am Schopf genommen,
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das gleiche machen sie hoffentlich mit dem Leben.

"Echtes Berliner Mundwerk gibt realistische, aus der Praxis erfahrene Beispiele, inhaltlich spannend und auf jede
Gruppe einzeln abgestimmt. Es macht neugierig auf mehr und lasst tief in sich selbst blicken. Fiir jede Frau, fiir jeden
Mann, unabhéngig von Alter, Herkunftoder Vorbildung zu empfehlen!"

(Ief Parsch -Woérter Im Raum- Motivationscoach)

»Mehr als eine Fortbildung! Frau Burmester schafft es mit erstaunlicher Leichtigkeit und einer groflen Portion Humor,
diese Thematik mit alltdglichen Menschlichkeiten so zu kombinieren, dass gar nichts anderes iibrig bleibt, als sich selbst
zu erkennen, iiber sich nachzudenken und auch iiber sich selbst lachen zu kénnen.*

(FUBe Gmbh Berlin, Fortbildung — Umschulung - Beratung)

,Fachlich kompetent und menschlich unverwechselbar unterrichtet Frau Burmester auf ihre ganz eigene Art, welche
auch die grofiten Zweifler mit den unterschiedlichsten Einstellungen zum Thema mitreifit. Sie schafft ein Verstehen von
menschlichen Verhaltensweisen, welche vor dieser Schulung mit Vorurteilen behaftet waren.“

(Brigitte S. Dipl.-Sozialpidagogin)

Portrait

Seminar-Zentrumchen
Heike Burmester

Die Autorin

Heike Burmester, geboren im August 1967 in Berlin-West, iiberzeugte Autodidaktin, Dozentin, Coach und Au-torin,
machte es sich aufgrund ihrer eigenen Erfahrungen und den Erfahrungen durch ihre Arbeit in ihrem Geschift zur
Aufgabe, Sozialarbeit im Suchtbereich zu beobachten.

Dabei entdeckte sie oftmals ein nicht ausreichendes Wis-sen und Verstehen der Thematik und die daraus resultie-rende
Hilflosigkeit der padagogischen Fachkrifte wihrend ihrer praktischen Arbeit.

Im Jahr 2005 griindete sie das Seminar-Zentrumchen in Berlin, in dem sie selbst Fortbildungen zu den Themen
Alkoholismus, Medikamentenabhingigkeit und Kinder suchtkranker Eltern fiir padagogische Fachkrifte und In-
tegrationsberater/innen anbietet.
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