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www.arzneimittel.de - So geht Gesundheit heute!

Anders als eine einfache Erkältung oder ein grippaler Infekt ist die echte Grippe eine ernstzunehmende Krankheit. Bei
Komplikationen kann diese Erkrankung bis zum Tode führen. Die Grippe, oder auch Influenza wird von Viren ausgelöst,
tritt akut auf und wird von Fieber begleitet.

Die Grippe tritt im Winter häufiger auf als im Sommer und meist tritt sie als Epidemie auf, das heißt dass ein
bestimmtes Gebiet zu einer bestimmten Zeit betroffen ist.

Symptome einer Grippe
Die typischen Symptome sind ein akuter und heftiger Beginn, begleitet von hohem Fieber, Husten, Gliederschmerzen
und Schnupfen. Meist kann es noch zu Schüttelfrost, Kopf- und Rückenschmerzen kommen. Da die körpereigene
Abwehr durch die Grippe stark geschwächt ist kann es zusätzlich noch zu einer Lungenentzündung oder einer anderen
bakteriellen Infektion kommen. Meist klingt die Grippe nach zwei Wochen wieder ab, kommt es jedoch zu
Komplikationen kann diese Viruserkrankung durchaus lebensbedrohlich werden.

Der Grippe vorbeugen
Um einer Erkrankung an Grippe vorzubeugen gibt es den Grippeimpfstoff. Die Impfung sollte jährlich aufgefrischt
werden, da sich das Grippevirus ständig verändert. Vor allem für ältere Menschen, Kinder, Menschen mit chronischen
Erkrankungen wie Herz-Kreislauf-, oder Lungenerkrankungen , Diabetes oder neurologischen Erkrankungen ist es
sinnvoll, sich gegen das Grippevirus impfen zu lassen.

Weitere Informationen sowie hilfreiche Medikamente auch bei Erkältungen und grippalen Infekten erhalten Sie unter
www.arzneimittel.de

 

 

Portrait

www.arzneimittel.de - So geht Gesundheit heute! ++ arzneimittel.de ist die Versandapotheke der St. Ursula Apotheke,
München. Das Portal ist Ihre neue deutsche Versandapotheke rund um Gesundheit & Medizin, Arzneimittel &
Medikamente, Kosmetik & Pflege, Ernährung & Nahrungsergänzung und Homöopathie & Naturheilkunde.
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www.medivendis.de - Ihre Agentur für Gesundheitsmarketing ++ medivendis versteht sich als ganzheitlicher
Lösungsanbieter im Gesundheitsbereich zwischen Marketing, Öffentlichkeitsarbeit/Presse, Technologie und rechtlichen
Möglichkeiten. Gerade in der heutigen Zeit unterliegt der Gesundheitsmarkt folgenschweren Umwälzungen. Aber eben
diese Veränderungen bergen enormes Potential für einzelne Unternehmen, sofern man es versteht die Zeichen der Zeit
zu erkennen und praxis-orientierte und rechtlich fundierte Lösungsansätze zu verfolgen und letztendlich auch zu
realisieren.

www.juravendis.de - Ihre tägliche Portion Recht ++ juravendis Rechtsanwälte ist eine Rechtsanwaltssozietät, die sich auf
das Gesundheitsrecht und die gesundheitsnahen Bereiche des Medien- und Wirtschaftsrechts spezialisiert. Die Kanzlei
berät Unternehmen der Gesundheitsbranche zu deren spezifischen gesundheitsrechtlichen Fragestellungen,
beispielsweise zur Abgrenzung der unterschiedlichen Gesundheitsprodukte (Arzneimittel / Lebensmittel / Kosmetika /
Futtermittel / Biozidprodukte etc.), zur Kennzeichnung und Bewerbung von Gesundheitsprodukten, insbesondere Health
Claims, sowie zum Apothekenrecht, zu Fragen der Pharmadistribution und des Arzneimittelpreisrechts.
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