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Mit der Bibel in Fithrung gehen
28.10.2010, 14:18 | Handel, Wirtschaft, Finanzen, Banken & Versicherungen

Pressemitteilung von: Martin Uhl - Training, Beratung & Coaching

Martin Uhl

Dipl.-Psychologe Martin Uhl leitet Abende zum Thema Fiihrung im Café Basilika am Konstantinplatz in Trier. Wer sich
fiir das Thema ,,Fithrung” oder ,,Leiten“ interessiert, sollte sich drei Dienstage im November freihalten. Am 16., 23. und
30 November findet jeweils um 20 Uhr (Einlass: 19.30 Uhr) eine Veranstaltungsreihe im Café Basilika statt. Unter dem
Motto ,,Mit der Bibel in Fithrung gehen® widmet sich Martin Uhl ganz verschiedenen Aspekten des Themas. Der
Dipl.-Psychologe arbeitet als Trainer und Coach fiir Fach- und Fiithrungskréfte in Trier. Die drei Abende bauen
thematisch aufeinander auf, konnen aber auch einzeln besucht werden. Der Eintritt ist frei.

Und so sieht das Konzept aus: Mit der Bibel wurde uns ein Ratgeber fiir viele Lebenssituationen gegeben. Eine der
groBten Herausforderungen fiir jeden Menschen ist die Ubernahme von Verantwortung fiir andere Menschen. Auch hier
lasst uns die Bibel nicht allein. Zahlreiche Gleichnisse Jesu und Briefe Paulus sowie die Geschichte des Volkes Israels
mit seinen Anfiihrern (z.B. Mose und David) beschiftigen sich mit diesem Thema.

Wir wollen uns an drei Abenden mit Bibeltexten zum Thema ,,Fiihrung“ und unserem eigenen Verstindnis davon
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auseinandersetzen. Dabei sollen der gemeinsame Austausch und die Reflektion eigener Erfahrungen einen besonderen
Platz einnehmen. Fithrung bzw. Leitung findet an vielen Orten statt. Die Reihe richtet sich an alle Menschen, die in
Familie, Beruf, Gemeinde oder Ehrenamt Verantwortung fiir andere Menschen iibernehmen.

An jedem Abend wird der Schwerpunkt auf ein spezielles Thema gelegt sein. Beim ersten Termin steht die eigene
Personlichkeit und deren Einfluss auf das Verhalten gegeniiber den Mitmenschen im Mittelpunkt, danach geht es um die
eigenen Talente und das Ubernehmen von Aufgaben und zum Abschluss beschiftigen wir uns mit dem Loslassen und
Abgeben von Verantwortung.

Portrait
Martin Uhl bietet seit 2004 in Trier Training, Beratung und Coaching fiir Fach- und Fiihrungskrifte an.

Beratung

Meine Kernthemen sind Personalentwicklung und Personalauswahl. Neben der Konzeption und Durchfiihrung einzelner
Instrumente (z.B. Training, Assessment Center, Qualititszirkel) steht dabei vor allem die Abstimmung einzelner
Mafnahmen als Grundlage eines strategischen Gesamtkonzepts im Vordergrund.

Zusitzlich habe ich mich auf zwei Zukunftsthemen spezialisiert, die im Alltag jeder Organisation an Bedeutung
gewinnen und bei denen die psychologische Komponente bisher unterschitzt wird: Wissensmanagement, die Erfassung,
Organisation und aktive Nutzung von Wissen in Organisationen (z.B. mit Hilfe einer Wissensbilanz) sowie die
Begleitung und Moderation von komplexen Veridnderungsprozessen.

Training

Mein Trainingsangebot gliedert sich in einen Grundlagen- und ein Vertiefungsteil. Bei den Grundlagentrainings geht es
um die Vermittlung von psychologisch fundierten Basiskompetenzen fiir Fach- und Fithrungskriften: Kommunikation,
Prisentation, Moderation und Mitarbeiterfithrung

Die Vertiefungsangebote beziehen sich auf konkrete Fragestellungen in spezifischen Kontexten: z.B. Verhandlung,
Vertrieb, Mitarbeitergespriche, Konfliktmanagement und Interkulturelle Kommunikation

Alle Trainings werden speziell an die Bediirfnisse ihres Unternehmens angepasst.

Coaching

Neben meinen Gruppencoachings zu den Themen "Umgang mit belastenden Erfahrungen" und "Entscheidungsfindung"
biete ich Einzelcoachings fiir Fach- und Fiihrungskrifte an. Schwerpunkte sind dabei die Themen Mitarbeiterfithrung
sowie Stress- und Konfliktbewiltigung. Fiir Existenzgriinder gibt es die Mdoglichkeit eines Griindungscoachings. Ein
kostenfreies Erstgesprich ist selbstverstiandlich.
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