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Ausbildung Anti-Aging- und Priventions-Trainer — Bildungsprimie
beantragen

08.10.2010, 08:43 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: bleibjung.de
Presseagentur: praeventis-med

Mit der Bildungspriamie des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung koénnen Sie einen Zuschuss zur Ausbildung
Anti-Aging- und Préventions-Trainer in Hohe von 500 EUR beantragen.

Die Ausbildung Anti-Aging- und Priventions-Trainer wird von Frau Prof. Dr. Michaela Axt-Gadermann (www.axt-
gadermann.de) geleitet und bereits seit dem Jahr 2001 angeboten. Absolventen sind in Gesundheits-Instituten,
Arztpraxen, Apotheken, Fitness-Studios, Kosmetik-Instituten und mit stark steigender Tendenz im Tourismusbereich
tatig.

Vermittelt werden theoretische und praktische Kenntnisse in den Bereichen Bewegung, Erndhrung, Entspannung, Beauty
und Geistige Fitness.

Der Kurs besteht aus einem Fernkurs und einem einwochigen Praxis-Seminar. Das Fernkursheft (ca. 200 Seiten) enthilt
Anti-Aging- & Priventions-Grundlagen sowie verschiedene Arbeitsmaterialien fiir die Umsetzung in der Praxis. Im
abschlieenden Blockseminar werden praxisbezogene Themen behandelt, die dann direkt im beruflichen Umfeld
umgesetzt werden konnen.

Das néchste Blockseminar findet vom 14.02. — 18.02.2011 im Franziskaner-Kloster Frauenberg in D-36039 Fulda statt.
Ausfiihrliche Informationen zur Ausbildung finden Sie auf der Seite www.bleibjung.de.

Um die Bildungspriamie beantragen zu konnen, miissen Sie erwerbstitig sein und das zu versteuernde Jahreseinkommen
von 25.600 € darf nicht iiberschritten werden. Bei gemeinsamer Veranlagung liegt die Einkommensgrenze bei 51.200 €.
Auch Miitter und Viter in Elternzeit oder Berufsriickkehrerinnen und Berufsriickkehrer konnen einen Primiengutschein
bekommen.

Die Bildungspriamie wird aus Mitteln des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung und aus dem Europiischen
Sozialfonds der Europdischen Union gefordert.

Portrait

Die Firma praeventis-med - Institut fiir Gesundheitsforderung und Préivention wurde im Jahr 2006 gegriindet und wird
von den Gesundheitswissenschaftlern Prof. Dr. Michaela Axt-Gadermann und Prof. Dr. Peter Axt geleitet. praeventis-
med bietet Seminare und Ausbildungen in den Bereichen Gesundheitsforderung, Anti-Aging und Wellness an. Auflerdem
betreut praeventis-med konzetionell Hotels, Fitness-Studios und andere Unternehmen aus der Gesundheitsbranche beim
Erstellen von Gesundheitsangeboten. Verschiedene praeventis-med Mitarbeiter konnen aulerdem fiir Wochenend-
Seminare und Workshops gebucht werden.
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