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Vorher

Die Erfahrung von über 37 Jahren spiegelt sich im Erfolg unserer Präparate wieder. Nur die konsequente und regelmäßig
durchgeführte Heimbehandlung bringt den zufriedenstellenden Erfolg.

Die erfolgreiche Behandlung der Akne zählt auch heute noch zu den schwierigen Aufgaben. Präzise überzeugende
Aussagen über die Akne-Entstehung lassen sich nicht finden. Das zusammenwirken verschiedener Faktoren, die im
Gebiete der Physiologie, Endokrinologie, Immunologie, Bakteriologie und Genetik zu suchen sind, führen zu dem
Erscheinungsbild, das wir als Akne bezeichnen.

Jede lokale Aknetherapie besteht aus der Säuberung der Talgdrüsen bei gleichzeitiger Desinfektion des
Talgdrüsenapparats. Viele dabei eingesetzte Substanzen rufen ein Peeling hervor, aber kaum eine der traditionellen
Methoden ist für den Kunden zufriedenstellend.

Psychische Auswirkung auf Personen, die an Gesichtsunreinheiten und an Hautschädigungen des Körpers leiden,
erreichen alarmierende Ausmaße.

In der Regel beginnt die Akne in der Pubertät, aber immer häufiger flammt sie zwischen dem 20. und 30. Lebensjahr
auf. Selbst die leichteste Form der Akne ist ernst zu nehmen, denn Effloreszenzen stellen eine große psychische
Belastung dar. Die nicht selten eine Wandlung des Persönlichkeitsbildes zur Folge hat.

Eine Akne-Behandlung lohnt sich in jedem einzelnen Falle, auch wenn man mit Rezidiven rechnen muss, die bei
konsequenter Pflege weniger auftreten.

Das Pflege ABC sollte jeder beherzigen. Es sollte zur Selbstverständlichkeit werden.
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Die sorgfältige, tägliche Vorreinigung ist eine Pflichtübung.
Die anschließende Anwendung der Lotion bewirkt eine intensive Beruhigung der Haut.
Funktionencreme oder Gele lindern Rötung und Reizung.
Zum optimalen Erfolg empfehlen wir mindestens 1 x pro Woche eine Aloe-Vera-Pack Behandlung.
Schließen Sie die Behandlung immer mit Teint Acnique ab. Ihre Haut wirkt geschützt und Hautverfärbungen werden
abgedeckt.
Für die Nacht das Teint Acnique gründlich abreinigen.
Ausfürliche Pflegeanleitungen finden Sie unter
http://www.angelabruhn.de/beauty-tipps/hauttypen/akne-haut.html

In regelmäßigen Abständen ist die Konsultation einer Fachkosmetikerin zusätzlich erforderlich, denn nach dem
Abheilungsprozess müssen die freigewordenen, teils deutlich sichtbaren Kommedone fachgerecht entfernt werden.

 

 

Portrait

Das Ziel der Angela Bruhn Kosmetik ist es möglichst vielen Menschen zu helfen, die Hautprobleme haben oder die
einfach Ihre Haut gut pflegen und jung erhalten wollen. Neben den normalen Pflegeprodukten finden Sie in unserem
breit gefächerten Programm daher auch besondere Beratung und Hilfe z.B. bei Akne, Couperose, fettiger Haut,
Mischhaut oder auch bei Cellulite.
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