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Wildnis neu entdecken

07.09.2010, 09:23 | Wissenschaft, Forschung, Bildung

Pressemitteilung von: Natur- und Wildnischule Teutoburger Wald

Warum Survival-Fihigkeiten fiir unseren Alltag wichtig sind

Die wenigsten Menschen nutzen ihre Sinne so, wie es ihre Urahnen seit Generationen getan haben. Da unser Leben so
bequem und gleichzeitig extrem schnelllebig geworden ist, haben wir verlernt sie zu gebrauchen. Damit aber bezahlen
wir einen hohen Preis. Denn was den nativen Volkern vertraut war und noch ist, versetzt heute den Menschen in Angst:
Kalte, Hunger, Nisse — kurzum, der Verlust an Bequemlichkeit und an Giitern, die seine Bediirfnisse moglichst rasch
befriedigen. Wir haben das Vertrauen in die Natur und damit in uns selbst verloren, weil das alte Wissen vom Kreislauf
des Lebens aus unserem Blickfeld geriickt ist.

Doch was geschieht, wenn wir unsere Sinne 6ffnen und zu unseren ureigensten Fihigkeiten und Bediirfnissen
zuriickgehen? Was ist, wenn wir nach Hause — d. h. in die ,,Wildnis“ - zurtickkehren und fest daran glauben, dass wir bei
ihr unseren Platz finden?

»Das Wesentliche ist fiir die Augen unsichtbar.“
Das behauptete der Dichter Antoine de Saint-Exupéry. Doch wie konnen wir es dann erkennen? In seinem Buch ,,.Der
Kleine Prinz* gibt er uns die Antwort: indem wir uns die Dinge vertraut machen und unsere Herzen 6ffnen.

Die Natur- und Wildnisschule Teutoburger Wald konfrontiert ihre Schiiler mit deren Fahigkeiten zu einer tieferen Art
der Wahrnehmung. Die Lehrer geben ihnen Mittel und Wege an die Hand, die Welt aus anderer Perspektive zu sehen
und sich fiir sie zu 6ffnen. Damit wird ein dauerhafter Lernprozess angestolen. Dies geschieht iiber vier Bausteine, die
ineinander greifen. Auch die Weiterbildung Natur- und Wildnispddagogik, die in Kooperation mit Volkshochschulen
angeboten wird, stiitzt sich auf diese vier Saulen.

Diese sind: I. Erweiterte und tiefe Sinneswahrnehmung, II. das Wissen und die Fertigkeiten der Naturvélker, II1. das
Handeln aus der Gemeinschaft, IV. Wildnispddagogik und Coyote-Teaching

Die nichste Weiterbildung startet am 07.-10.10.2010 in Kooperation mit der VHS Herford

Infos: 05201-735270 oder www.natur-wildnisschule.de

Portrait

Die Natur- und Wildnisschule Teutoburger Wald in Halle (Westf.) gehort zu den erfahrensten Wildnisschulen in
Deutschland, die der Tradition der ,,6kologischen Survivalbewegung“ des Amerikaners Tom Brown Jr. — eines
international anerkannten Fihrten- und Spurenlesers — folgen. Als zentrale Weiterbildungseinrichtung bietet die Schule
ein breites Spektrum an Kursen fiir Berufstitige in der Natur- und Wildnispadagogik und fiir naturinteressierte
Menschen aller Altersgruppen an.

Seite 1 /2



openrPrirRe’

Das offene PR-Portal

News-ID: 463605  Views: 95 (stand: 14.06.2026)

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/463605/Wildnis-neu-entdecken.html

Seite 2/2


http://www.tcpdf.org

