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Täglich erhalten alleine in Deutschland über 1.000 Menschen die Diagnose „Krebs“ Was folgt ist das hierzulande
etablierte Standardprogramm mit dem Anspruch: Tumor weg, Gesundheit wieder da. Gerade jedoch im Anfangsstadium
kann und sollte man sehr viel selbst tun, um diese Krankheit zu verstehen, die Ursachen aufzuspüren und ihr aus sich
selbst heraus proaktiv zu begegnen. Über einen Zeitraum von mehr als 10 Jahren hat Lothar Hirneise Menschen befragt
und beobachtet, die Krebs in einem weit fortgeschrittenen Stadium überlebt haben. Er hat weltweit mit unzähligen
Therapeuten, Ärzten und Heilern gesprochen und ihre Arbeit ausgewertet. Dabei zeigte sich, dass all diese Menschen das
ungefähr gleiche getan haben: Sie stellten die Ernährung konsequent um, sie entgifteten und sie arbeiteten intensiv an
sich und ihren Denkmustern.

3E: ENTGIFTUNG - ERNÄHRUNG - ENERGIEARBEIT

Entsprechend dieser Erkenntnis basiert das neue und einzigartige 3E-Programm nach Lothar Hirneise auf drei Säulen
und richtet den Blick intensiv auf den Menschen in seiner Einheit von Körper, Seele und Geist. Die drei Komponenten
sind:
ERNÄHRUNG – Die rein vegetarische Öl-Eiweiß-Kost nach Dr. Budwig wirkt sich äußerst positiv auf den kranken
Organismus aus und kann dafür sorgen, dass die Krebszellen die zum Erliegen gekommene Sauerstoffatmung wieder
aufnehmen.
ENTGIFTUNG – täglich sind wir unzähligen Giftstoffen ausgesetzt, die die Körperzellen schädigen. Für krebskranke
Menschen ist eine konsequente Entgiftung durch verschiedene Maßnahmen daher oftmals lebensentscheidend.
ENERGIEARBEIT – Den Tumor als Symptom zu erkennen und seine tiefer liegende Ursache zu begreifen ist wichtig,
um Entscheidendes im Leben hin zu mehr Gesundheit zu verändern. Krankmachende Denkmuster und unterbewusste
Handlungsweisen werden aufgedeckt und ein neuer Lebensfahrplan entwickelt, das Vertrauen in die Selbstheilungskräfte
des Körpers wird gestärkt.

Begleitende Maßnahmen wie Infusionen, Magnetfeldtherapien, Heilmusik und Meditation runden die ganzheitliche
Krebs-Intervention des 3E-Programmes ab.

3E – EIN 5-WÖCHIGES INTENSIVPROGRAMM

Um die oftmals tief greifenden Prozesse in Gang zu setzen und neue Lebens- und Verhaltensmuster einzuüben ist ein
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Zeitraum von fünf Wochen notwendig. Am besten gelingt dies in einem heilenden Umfeld, das es ermöglicht, losgelöst
vom Alltag den Blick auf sich selbst zu richten. Im neu erbauten 3E-Zentrum im schwäbischen Remshalden (in der Nähe
von Stuttgart) wird dieses einzigartige Programm exklusiv angeboten.

 

 

Portrait

Das 3E-Zentrum ist ein privat geführtes, unabhängiges Institut in dem das von Lothar Hirneise entwickelte 3E-
Programm angeboten wird. Das Programm ist ein ganzheitliches, alternatives Angebot für krebskranke Menschen, die
die tieferliegende Ursache für das Symptom Tumor finden und der Erkrankung auf den Ebenen Körper-Seele-Geist
begegnen wollen.
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