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Ovega life

Ovega3™life ist das erste Omega-3 mit dem aktiven Wirkstoff DHA aus Algenöl. Das DHA-Algenöl und die
Kapselhülle sind vegetarisch. Dieses Produkt ist besonders für Vegetarier und Veganer geeignet.

Achten Sie auf den aktiven Omega-3 Wirkstoff DHA!
Ovega3™life enthält den aktiven Omega-3 Wirkstoff DHA Docosahexaensäure. Dieser aktive Omega-3 Wirkstoff ist
wichtig für unseren Körper und ist nicht vergleichbar mit anderen Omega-3 Fettsäuren in der Form von ALA Alpha-
Linolensäure. ALA Alpha-Linolensäure ist kein aktiver Wirkstoff und muss zuerst von unserem Körper in einem
komplizierten Umwandlungsprozess in die aktiven Omega-3 Wirkstoffe DHA, EPA, DPA oder OTA umgewandelt
werden. Bei der Umwandlung von ALA Alpha-Linolensäure in den aktiven Wirkstoff DHA Docosahexaensäure gehen
90% verloren. Das bedeutet, dass von 2000mg Omega-3 ALA Alpha-Linolensäure nach der Umwandlung nur noch 10%
oder 200mg aktiver Omega-3 Wirkstoff DHA Docosahexaensäure übrig bleibt.

Wichtig für das Herz
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Die aktiven Omega-3 Fettsäuren DHA und EPA sind essentiell. Unser Körper kann sie nicht herstellen und ist abhängig
von der Versorgung durch die Nahrung. Aktive Omega-3 Fettsäuren werden in die Zellmembranen eingebaut und sind
notwendig für deren Aufbau und Funktion. Aktive Omega-3 Fettsäuren wirken positiv auf die Blutfettregulation, sind
wichtig für das Herz.

Ein muss für werdende Mütter
Omega-3 Fettsäuren beeinflussen die Gehirn- und Sehentwicklung von Kleinkindern. Die Omega-3 Folgeprodukte,
sogenannte Eicosanoide, beeinflussen zahlreiche Stoffwechselvorgänge und -funktionen.

Baustein für Auge und Gehirn
60% der Gesamtfettsäuren der Retina des Auges und 40% der mehrfach ungesättigten Gehirnlipide bestehen aus der
aktiven Omega-3 Fettsäure DHA. Omega-3 reduziert die negative Wirkung der Arachidonsäure, welche eine Omega-6
Fettsäure ist und beim Konsum tierischer Nahrungsmittel zuviel aufgenommene wird.

 

 

Portrait

Ein kleines Gründerteam mit Erfahrungen in Reform-, Naturkosthandel und Businessmanagement bringt ein breites
Spektrum an Grundwissen mit, welches durch externe Fachleute projektbezogen erweitert und stetig auf den neuesten
Stand gebracht wird. Es wurden Produkte entwickelt, die es bisher in ihrer Qualität und mit den Eigenschaften nicht gab.
So konnten bereits mehrere Marken und Patente angemeldet werden.
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