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Biogewiirze - besser, gesiinder, umweltbewusst
10.03.2010, 08:35 | Gesundheit & Medizin
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nach
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Biogewiirze von Wirami.com

Warum ausgerechnet Biogewiirze? Diese Frage ist einfach zu beantworten. Der Geschmack hochwertiger Biogewiirze ist
unverfilscht und intensiver. Sie sind nicht mit Pestiziden und Insektiziden belastet. Durch den Verzicht auf diese Gifte
leisten Sie zudem einen wertvollen Beitrag fiir unsere Umwelt.

Qualitativ hochwertige Biogewiirze konnen deutlich sparsamer eingesetzt werden, da ihr natiirlich-intensiver Geschmack
bereits bei geringer Dosierung zum Wiirzen der Speisen ausreicht.

Aus der traditionellen Medizin ist die positive Wirkung von Gewiirzen und Kriutern allgemein bekannt. Basilikum wirkt
beispielsweise verdauungsfordernd und appetitanregend, Chili beschleunigt den Stoffwechsel, Kiimmel macht schwer
verdauliche Gerichte bekommlicher. Um diese positiven Wirkungen nicht negativ zu beeinflussen, ist die richtige
Auswahl der Gewiirze besonders wichtig.

Die Greenpeacestudien der vergangenen Jahre haben gezeigt, dass konventionelle Produkte mit Schadstoffen belastet
waren. Bei einigen Gewiirzen wurde gar von regelrechten Giftcocktails gesprochen. Wissenschaftler weisen darauf hin,
dass sich durch die Kombination verschiedener Schadstoffe deren Wirkung erheblich verstirken kann. In Biogewiirzen
wurden keine Giftstoffe gefunden.

Pestizide wirken sich nicht nur negativ auf unsere Gesundheit aus. Neben den eigentlichen Schidlingen vernichten sie
auch Tiere und Pflanzen, die keinen Einfluss auf den landwirtschaftlichen Ertrag haben. Neueste Studien zeigen, dass die
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Artenvielfalt auf Feldern, die regelmifig mit Pestiziden behandelt werden, um rund 50% geringer war als auf 6kologisch
bewirtschafteten Feldern (Studie der Gesellschaft fiir Okologie www.gfoe.org). Durch die Verwendung von Biogewiirzen
leisten Sie einen kleinen aber wichtigen Beitrag fiir Thre Umwelt.

Portrait

WIRAMI ist eine kleine Gewiirzmanufaktur, die ausschlieBlich hochwertige Biogewiirze verarbeitet. Die vielen
angebotenen Gewlirzmischungen werden iiberwiegend in Handarbeit und nur in kleinen Mengen hergestellt. So wird
sichergestellt, dass Thnen stets frische Ware zur Verfiigung steht. Die Qualitit der Produkte erfiillt hohe kulinarische
Anspriiche von Feinschmeckern.

Das Angebot umfasst Gewiirzmischungen fiir die traditionell europiische Kiiche sowie indische, chinesische,
afrikanische und kreolische Gerichte. Auch Grillfreunde kommen bei diesem Angebot voll auf ihre Kosten.

Alle Gewiirzmischungen sind frei von Aromastoffen und Konservierungsmitteln, perfekt fiir Menschen mit Allergien.
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