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17. Mirz 2010: TeaTime mit dem Thema ''Vergebungsarbeit"

08.03.2010, 18:55 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: BusinessConcept | Silke Maier
Presseagentur: BusinessConcept | Agentur fiir Coaching & Internet

TeaTime am 17.03.2010 um 17:00 Uhr im Coachingzentrum Barnim, Schonower Str. 78 (neben der Post) in 16341 Panketal OT Zepernick (Bild:
Fotolia)

Panketal OT Zepernick - Viele Menschen tun sich unendlich schwer damit, einem anderen wirklich zu verzeihen und
schleppen auf diese Weise viel Ballast mit sich herum.

Die Fihigkeit zum Verzeihen ist eine sehr wichtige, denn wir miissen verzeihen kénnen, um alte Verletzungen hinter uns
lassen zu konnen. Wenn wir nicht verzeihen konnen, reiflen wir selbst unsere Wunden immer wieder aufs Neue auf. Sie

konnen nie heilen und verursachen immer wieder neuen Schmerz, selbst wenn die eigentliche Verletzung schon lange,
lange Zeit zuriickliegt.

Am 17. Mirz 2010 um 17.00 Uhr beginnt die nichste TeaTime-Runde. Gastgeberin des Tages ist Monika Wulff aus
Bernau. Basierend auf einer indianischen Vergebungszeremonie kam die Tipping-Methode von den USA nach
Deutschland. Monika Wulff ist ein lizensierter Coach. Bei Tee und in entspannter Atmosphére gewihrt sie uns Einblick
in Thre Arbeit.

Wann? Mittwoch, den 17.03.2010 um 17.00 Uhr - 18.30 Uhr

Wo? Coachingzentrum Barnim, Schénower Str. 78 in 16341 Panketal OT Zepernick

TeaTime ist ein Projekt von BusinessConcept | Silke Maier
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Portrait
Uber BusinessConcept:

Als Agentur fiir Coaching, Training & Internet entwickelt Silke Maier Ideen und Visionen mit dem individuellen
Charakter Thres Unternehmens. Sie hat es sich zur Aufgabe gemacht, dies unverwechselbar und dauerhaft zum Ausdruck
zu bringen. Einprigsame und werbewirksame, auf das Unternehmen exakt zugeschnittene Gestaltungskriterien sind die
Basis fiir den Entwurf dessen, was Sie nach auflen darstellen mochten.

Unter Berticksichtigung Threr Vorgaben entwickeln Sie mit der Agentur eine benutzerfreundliche Internet- oder PR-
Prisentation, die auffillt, anspricht und Lust auf weitere Informationen weckt. Der praktische Nutzen fiir Thr
Unternehmen und fiir Thre Kunden stehen dabei im Vordergrund.

Unter bestimmten Voraussetzungen konnen Leistungen iiber das Programm "Griindercoaching Deutschland" gefordert
werden, da die Inhaberin Silke Maier als Existenzgriinderberaterin bei der KfW zertifiziert worden ist.

Projekte von BusinessConcept:

? Info-BARNIM: Ein starkes Netzwerk fiir eine starke Region! Erleben. Entdecken. Dabei sein. Eine Onlinezeitung fiir
den Barnim (www.info-barnim.de) mit inzwischen 10.000 Besuchern in der Woche.

? Frauenforum: Das Frauen Forum Barnim ist ein regionales Netzwerk, in dem sich vorrangig Frauen engagieren —
unabhingig von Beruf, Alter, Partei oder Konfession. Das Frauenforum trifft sich jeden ersten Dienstag im Monat um
19:00 Uhr im AWO-Treff Bernau (www.frauen-forum-barnim.de).

? BusinessFriihstiick: Andere Griinder und Unternehmer treffen, Informationen und Erfahrungen austauschen und
gegebenenfalls neue Geschiftskontakte kniipfen. Das BusinessFriihstiick findet jeden zweiten Freitag im Monat um 9:00
Uhr im Coachingzentrum Barnim, Schonower Str. 78 in 16341 Panketal OT Zepernick statt.

? TeaTime: Tauschen Sie sich aus, kniipfen Sie neue Kontakte, begeistern Sie andere mit Ihrer Geschiftsidee und
entspannen Sie dabei bei einer Tasse Tee. TeaTime findet jeden dritten Mittwoch im Monat um 17:00 Uhr im
Coachingzentrum Barnim, Schonower Str. 78 in 16341 Panketal OT Zepernick statt.

? Gesund & Genussvoll durchs neue Jahr: Anregungen und gute Tipps, um die tiglichen Mahlzeiten gesund und vielfiltig
zu gestalten. Gesund und genussvoll durchs Jahr an jeden vierten Donnerstag im Monat um 16:00 Uhr im
Coachingzentrum Barnim, Schénower Str. 78 in 16341 Panketal OT Zepernick.

? Coachingzentrum Barnim: Ein Zentrum, in dem Unternehmer und weitere Partner aus der Region BARNIM ihr
Wissen, ihre Kompetenzen und ihre Ideen biindeln und die Region gemeinsam voranzubringen kénnen, in dem Themen
wie Beruf, Bildung und Lebensqualitit fiir die personliche Weiterentwicklung angeboten und von interessierten
Menschen genutzt werden konnen.
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