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Erster Testlauf bescherte eindrucksvolles Erlebnis
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In entspannter Atmosphire wurden nach dem Menii weiter Erfahrungen ausgetauscht

Bei einem ersten Test des Kommunikationsseminars ,,Vom Dunkel ins Licht* wurden die Teilnehmer mit einer
ungewohnten Situation konfrontiert: Sie trafen in einem komplett abgedunkelten Raum auf unbekannte Menschen, mit
denen sie gemeinsam von einer unsichtbaren Tafel speisen sollten.

Zu dem Seminar im hannoverschen Loccumer Hof hatten der Organisator Tilmann Sauerwein und das Hotel ausgewihlte
Giste aus dem Genussumfeld sowie Medienvertreter und Geschiftspartner eingeladen. Der neue Kurs sollte erstmals
unter realen Bedingungen mit der ausdriicklichen Aufforderung zu Kritik und Verbesserungsvorschliagen durchgefiihrt
werden. So stand, nachdem die Géste einzeln in den komplett abgedunkelten Raum gefiihrt worden waren, das
behutsame und konzentrierte Verkosten der ersten beiden Génge sowie das Erkennen ihrer einzelnen Bestandteile
zunéchst im Vordergrund. Das Tischgesprich, das tiber die ganze Runde gefiihrt wurde, verlief angeregt unter
Moderation von Unternehmensberater und Kommunikationsexperte Dr. Peter Loschner, der die Eindriicke mit
Beispielen aus seiner eigenen beruflichen Erfahrung iiber die Bedeutung des visuellen Prisenz des Gegeniibers
unterfiitterte. Dariiber hinaus erlduterte er einige Grundregeln der Kommunikation.

Der zweite Teil des Seminars mit der Einnahme von Hauptgang und Nachspeise fand bei Licht statt. Bei den Gespridchen
mit den Tischnachbarn war jeder Gast gemif einer japanischen Tischsitte angehalten, sich um den Getrinkebedarf
seines jeweils linken Nachbarn zu kiimmern und anschlieend ein ,Portrit’ von ihm zu zeichnen — zwei Aufgaben, die
teilweise einigen Probleme bereiteten, aber der guten Gesamtatmosphére der Veranstaltung keinen Abbruch taten.

,Der Teil im Dunklen hitte noch ldnger dauern konnen! Die Situation, dass wir ,alle im selben Boot sitzen’ und mit der
Wahrnehmung allein tiber Horen und Geschmackssinn auf dieselbe Art und Weise konfrontiert sind, hat mich die
Gruppe und die einzelnen Teilnehmer ganz anders erfahren lassen, als es im Hellen moglich gewesen wire®, so einer der
Teilnehmer. ,,Die Vorteile, die durch Gestalt und Kleidung normalerweise sofort beim Anblick einer Person auftauchen,
sind hier vollig ausgeschaltet, meinte eine andere Teilnehmerin. Auch Organisator Tilmann Sauerwein war zufrieden:
»~Eine tolle Erfahrung, die mir mehr gegeben hat, als ich erwartet hatte. Die Dunkelheit hat uns ein
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Gemeinschaftserlebnis beschert, das uns spannende Moglichkeiten aufzeigt.“
Das Seminar wird im kommenden Jahr an drei Terminen im Loccumer Hof offeriert.

Portrait

ENGELKULTUR berit und unterstiitzt strategisch Unternehmen, Vereine und Einzelpersonen, die mit
offentlichkeitswirksamen Aktivititen eine (Unternehmens-)Kultur pflegen und weiterentwickeln mochten. Unser
Engagement kann sich auf einzelne Manahmen erstrecken oder die Konzeptionierung und Leitung komplexer Projekte
von der Ausstellung bis zum internationalen Kongress beinhalten.
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