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Wo fühlen und denken sich meisterlich verbinden

Gewusst haben wir es schon immer, uns es bisher aber nicht zu erleben getraut: Nur wer mit Freude lernt, wer mit all
seinen Sinnen und seiner ganzen Persönlichkeit am Bildungsprozess teilhaben darf, wird sich optimal entwickeln und
seine Fähigkeiten und Lebensfreude spürbar erweitern. In den meisten pädagogischen Einrichtungen orientiert man sich
notgedrungen an bürokratischen Vorgaben und leistungsminimierenden Drucksituationen – genau das verhindert unseren
natürlichen Auftrag.

Eine willkommene Alternative bietet seit 2007 die Akademie für ganzheitliche Bildung und Therapien (AgBT), die im
malerischen Benediktbeuren am Fuße der mächtigen Benediktenwand ihren Sitz hat und keinen schöneren und
passenderen Ort für ihre Aufgabe hätte wählen können. Inmitten von pulsierender Lebendigkeit und wahrhaftigen
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Naturschönheiten wird der menschlichen Einheit von Körper, Geist und Seele fundamental Rechnung getragen. Die
Akademieleiter Karin Korpan und Mario H. Frohn versinnbildlichen nicht nur mit ihrer ganz persönlichen Neugierde am
Lernen das Credo ihrer Institution, sondern greifen auch auf einen umfassenden und professionellen Berufshintergrund
zurück. Als staatliche anerkannte Erzieherin und psychotherapeutische Heilpraktikerin schöpft Akademiegründerin
Karin Korpan aus einer 15jährigen Leitungserfahrung von Kindern und Erwachsenen. Darüber hinaus offeriert sie als
NLP-Trainerin, Hypnose- und KIP(Katathym-Imaginative Psychotherapie)-Therapeutin eine weit gefächerte
Methodenvielfalt, die ein komplexes Repertoire an didaktischen Fähigkeiten beinhaltet und die, geprägt durch ihr
flexibles und sensibles Vorgehen, immer wieder nachhaltigen Eindruck bei ihren Klienten hinterlässt. Im Zentrum ihrer
Arbeit steht, wie bei allen anderen Mitarbeitern der Akademie auch, immer die Entwicklung des Individuums.

Nicht nur beruflich die passende Ergänzung hat Karin Korpan in Mario H. Frohn gefunden. Auch er blickt als staatlich
anerkannter Erzieher, psychotherapeutischer Heilpraktiker, Entspannungspädagoge und NLP-Trainer auf eine über
15jährige, erfolgreiche Berufserfahrung zurück. Darüber hinaus bereichert er die Akademie mit seinen Kenntnissen als
Kaufmann in Wirtschafts- und Versicherungsunternehmen und seinem Engagement für zahlreiche soziale und
pflegerische Institutionen. Speziell für Kinder und Jugendliche hat er neuartige und erfolgreiche Trainings zum Thema
Lernen und Entspannung entwickelt, wobei er seine Leidenschaft zu Naturbegegnungen mit seiner Profession als Berater
und Coach hervorragend kombinieren kann. Auf ihre solide und profunde Entwicklung legen die Akademieleiter dabei
größten Wert: „Unsere bodenständige Entwicklung, bildet die Grundlage für jedes weitere Vorgehen“, so Frohn, der
darauf aufbauend mit einem Netzwerk von Spezialisten und Fachleuten, Qualität für Menschen anbieten möchte, die sich
und ihr Leben optimieren und spürbar verbessern wollen. Neben den psychotherapeutischen Kompetenzen, die es den
Dozenten ermöglichen, Hintergründe zu durchleuchten und Verborgenes aufzudecken, ergänzen Körpertherapeuten,
Managementtrainer, Businessconsulter, Bewegungs- und Entspannungspädagogen sowie Fachtrainer für soziale
Kompetenzen das umfangreiche Aufgebot. Für alle gilt: Der permanente Wandel des Seins und die ständige Entwicklung
der Persönlichkeit steht als Herausforderung und Antrieb im Mittelpunkt ihrer Arbeit. Im Gegensatz zum
herkömmlichen Leistungsdenken wird der natürlichen Forderung nach Raum und Zeit beim Lernprozess Rechnung
getragen. Besonders im Erwachsenenalter sind wir in der Lage, selbst zu entscheiden, was uns gut tut und was nicht. „Das
ist es, was wir unter wahrer Autonomie verstehen“, bringt Karin Korpan ihr Ansinnen auf einen Nenner.

Das Entwicklungspotential ist also jedem von uns mitgegeben und der Wunsch es zu nutzen ist unüberhörbar; eine
besonders effektive und umfassende Gelegenheit bietet die Benediktbeurer Akademie an, die im Internet auf www.enjoy-
yourself.net oder am Telefon unter 08857-899705 kontaktiert werden kann. Momentan haben Interessierte die Auswahl,
sich als Entspannungspädagoge/in, Bewegungspädagoge/in, Lerncoach für Kinder und Jugendliche, Seminarleiter/in
Stressbewältigung, NLP Practitioner Excellence oder Musikcoach ausbilden zu lassen. Mit ihrem professionellen
Wissensschatz möchte die Akademie ihre Kunden dort abholen, wo sie stehen: nämlich mitten in der Natur als
lebendiges, pulsierendes, sich stetig wandelndes Wesen, dessen Sinn die Weiterntwicklung ist. Chancen bieten sich
immer im Leben, selten war die Möglichkeit so groß, sie auf ganz persönliche und wahrhaftige Weise zu nutzen.

Renate Koerble

 

 

Portrait

Karin Korpan - Akademieleitung
• NLP-Trainerin Excellence (NLPU) GTC
• Psychotherapeutische Heilpraktikerin (HpG)
• Hypnosetherapeutin (SAGA)
• K.I.P. - Therapeutin (tba)
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• Businessconsulter und Managementcoach (tba)
• Fachtrainerin soziale Kompetenz (tba)
• Erzieherin (staatl. anerkannt)
• Mitglied im BDHN e.V.

Freude am Lernen

Die Akademie lädt Menschen ein, die Freude am Lernen erleben möchten. Wir kreieren und entwickeln neuartige
pädagogische und psychologische Aus- und Fortbildungskonzepte auf Grundlage der Ganzheitlichkeit von Körper, Geist
und Seele. Die TeilnehmerInnen stehen dabei immer im Mittelpunkt.

Unsere Ansichten = Ihre Aussichten

Was uns wirklich wichtig ist?
Bildung bedeutet für uns die Entwicklung des Menschen im Hinblick auf sein Menschsein. Der Mensch sollte etwas
lernen, das zu ihm passt, mit ihm selbst zu tun hat und ihn persönlich weiter bringt. Wir denken, dass Lernen die
natürliche Neugier befriedigen und den Menschen in seinem Wachstum unterstützen sollte. Wir gehen davon aus, dass
Lernen einen Sinn braucht und ein sehr individueller Prozess ist, der jedem Menschen den Raum und die Zeit geben
sollte, die er braucht. Die Akademie bietet Ihnen diesen Raum an, in den Sie sich in Ihrem Tempo hinein entwickeln
können!

Das ganzheitliche Verständnis der Untrennbarkeit von Körper, Geist und Seele und das Wissen um fördernde
Lernbedingungen sind die Basis unseres Denkens und Handelns. Dabei steht für uns der Mensch immer im Mittelpunkt.
Unser Ziel lautet immer: Wissen individuell lebendig und erlebbar machen!

Erfahrene Dozentinnen und Dozenten begleiten sie mit professioneller Ruhe und Souveränität, Leidenschaft und
Sorgfalt. Sie fördern Ihre Neugier, trainieren Sie in der Anwendung der Methoden und Werkzeuge und verhelfen Ihnen
zur Freude an der Umsetzung des Gelernten. Sie stehen Ihnen zur Seite, pflegen den Austausch in den Gruppen und
motivieren jede/n Einzelne/n mit dem Ziel, Selbstvertrauen aufzubauen und Sicherheit zu gewinnen.

Die Akademie respektiert das Bestehende, achtet das Bewährte und geht auf dieser Grundlage neue Wege. Wir
entwickeln sinnvolle und einzigartige Konzepte, die Ihre persönlichen Kompetenzen erweitern und Ihnen für die Zukunft
berufliche Chancen und Aussichten eröffnen.
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