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Miinchen ist mit gut 25 buddhistischen Gruppen aller Richtungen sciherlich ein Zentrum dieser Weltanschauung in Deutschland

Der allgemein sichtbare Verfall der Werte und ein zunehmender Zweifel an der Sinnhaftigkeit unseres geschéftigen
Lebens beschert spirituellen Lebensanschauungen gro3en Zulauf. Eine auBerordentliche Faszination geht dabei von der
fast 2600 Jahre alten Weltreligion Buddhismus aus.

Parallel dazu boomen die buddhistisch inspirierten Angebote in Internet. Diese Vielfalt fiir Einsteiger zu orden ist keine
leichte Aufgabe.

Folgende Aspekt des buddhistischen Spektrums habe ich fiir Sie in eine aktuelle, verstindliche und ansprechende Form
gebracht:

Nachrichten aus der buddhistschen Welt:
http://www.buddhistische-tagespresse.de

Buddhistische Verlage und ihre Biicher und Medien:
http://www.buddhistische-literatur.de

Beschreibungen von Meditationszentren in aller Welt:
http://www.retreat-infos.de

Gruppen und Veranstaltungen in der Region Miinchen:
http://www.muenchner-buddhistische-infos.de

Buddhistische Aspekte fiir Kinder:
http://www.buddhakids.de
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