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Die Geburt von Zwillingen oder gar Drillingen ist etwas ganz Besonderes. Nicht nur, dass die werdende Mutter gleich
zwei oder mehr Kinder unter dem Herzen trägt, nein, auch von der Babyerstausstattung bis hin zu den Namen muss ganz
anders geplant werden als es nur bei einem Baby der Fall ist.

Namenswahl. Ein gar nicht so einfaches Thema und gerade auch dann, wenn sich zwei Kinder ansagen. Zwei Jungs und
dann einfach Max und Moritz oder zwei Mädchen mit Heide und Heidelinde? Oder gar ein Pärchen und dann halt Peter
und Petra? Selbstverständlich ist solch eine simple Auswahl der zukünftigen Namen möglich, allerdings stellt sich die
Frage, ob diese Wahl für die Kinder die beste ist.

In der Regel trägt man seinen Namen ein Leben lang, es sei denn, die einstige Wahl der Eltern widerstrebt einem
dermaßen, dass man psychisch massiv darunter leidet. Mercedes, wenn gerade dieses Unternehmen in Verruf geraten
sollte oder Sunny Boy, wenn man ein dunkler und in sich gekehrter Mann ist, können nicht nur in Kinderjahren schwere
Belastungen nach sich ziehen. Umso wichtiger und auch schwerer ist es schlussendlich für die neuen Eltern bei der
Geburt der Zwillinge passende Namen zu finden.

Eine kleine Orientierungshilfe findet sich zum Beispiel darin, dass, wenn ein langer oder komplizierter Nachname
vorhanden ist, das Kind sich später leichter damit tun wird, wenn es einen relativ kurzen Vornamen wie etwa Jan oder
Chiara haben wird. Bei Zwillingen gilt diese Vereinfachung natürlich ebenso und somit bietet es sich tatsächlich an hier
einen etwas größeren Wert reinzulegen. Folgend dann natürlich die persönliche Beziehung zu einem Vornamen, der sich
mitunter in der Vorliebe für ein bestimmtes Land aufzeigt oder auch für religiöse Hintergründe. Letzteres wird jedoch
nur in den wenigsten Fällen einen Saulus und Paulus auf den Plan rufen.

Hilfestellung ist also bei den werdenden Eltern gefragt. Zahlreiche Informationen und Tipps im Bezug auf die
Namenswahl bei Zwillingen finden sich unter http://www.baby-
vornamen.de/Ratgeber/Ratgeber_zur_Namensfindung/Tipps_zur_Vornamenwahl_bei_Zwillingen.php, so etwa auch, wie
man beiden Kindern einen Namen geben kann mit dem sie glücklich leben können und die auch den Eltern mehr als
gefallen.

 

 

Portrait

Baby-Vornamen.de ist ein Elternportal der OC Projects, Optendrenk & Calinski GmbH. Eine Sammlung von über
40.000 Vornamen mit integrierter und sehr aktiver Community dient werdenden Müttern und Vätern als große
Unterstützung bei der Suche nach einem geeigneten Mädchen- oder Jungennamen. Ein angeschlossener Ratgeber bietet
zudem Hintergrundinformationen zur Namensfindung, Schwangerschaft, Geburt und Entwicklung des Kindes.
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