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Atmosphérische WEGA-Fortbildungen in Bamberg
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WEGA-Fortbildungen bringen Farbe in den Berufsalltag

Das WEGA-Team bietet ab Herbst 2009 um ersten Mal Fortbildungen (nicht nur fiir BibliothekarInnen) in eigenen
Réaumen an. Die UNESCO-Welterbestadt Bamberg in Oberfranken ist der ideale Ort, um zu Tagen und zu Lernen, wo
andere Urlaub machen. Der Seminarrraum befindet sich am Obstmarkt, also zentral in der historischen Altstadt, direkt
an der Fuligingerzone und unweit des Alten Kranens und des Alten Rathauses.

Die kleinen Gruppen, die iiberwiegend auf 9 Personen begrenzt sind, sollen entspannt und mit Freude dem
Wissenserwerb nachgehen konnen. Die Trainerin Ilona Munique zielt deshalb darauf ab, diejenige Funktionseinheit im
Gehirn zu aktivieren, die fiir die Verarbeitung von Emotionen mit zustdndig ist: das Limbische System.

Erwiesenermaf3en lernt es sich leichter, wenn das so genannte Lustareal aktiviert ist. Das gelingt am besten durch eine
stressfreie, angenehme und anregende Atmosphére und durch individuelle Betreuung, die nur in kleinen Gruppen
moglich ist. Deshalb ist auch weniger eine hypermoderne Technik gefragt, stattdessen mehr Zeit fiir angeregte
Diskussionen und Fragen. Auch wird es geniigend Pausen geben, um das neu Erfahrene sacken zu lassen und mit den
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anderen Teilnehmenden vertiefen zu konnen. Ein Beispiel fiir die etwas andere Art des Lernens ist der "kreatiirliche
Stadtspaziergang" zum Start in das Innovationsseminar. Beim aufmerksamen Gang durch die Stadt, vorbei an
inspirativen Punkten, erhalten die Teilnehmenden Impulse, um dariiber Assoziationen fiir neue Ideen zu entwickeln.

Die Teilnahmegebiihren bewegen sich moderat zwischen € 65,- und € 85,- je nach Thema. Die Seminarzeiten sind von
9.30 bis 16.30 Uhr. Der Seminarraum kann auch extern angemietet werden.

Zweimal monatlich kommen bewihrte wie neue Themen aus dem WEGA-Fortbildungsprogramm jeweils im Wechsel
(montags und mittwochs) zum Zuge. Fiir das Herbstsemester sind das die Themen "Soft Skills — soziale Kompetenz im
Team" (Mo., 07.09.09 und Mi., 07.10.09), "Zeitmanagement, Stressbewiltigung" (Mi., 09.09.09 und Mo., 05.10.09),
"Der erfolgreiche Jahresbericht" (Mo., 16.11.09 und Mi., 20.01.10) sowie das auf ungewthnliche Lernmittel und
-umgebungen basierende Seminar "Auf zu neuen Zielen: Impulse, Ideen, Innovationsmanagement" (Mi., 18.11.09 und
Mo., 18.01.10).

Franken ist bekannt fiir genieBerische und dennoch bezahlbare Gaumenfreuden. Da die Umgebung zu lukullischen
Erlebnissen einladt, ist es leicht, jeden Geschmack zu befriedigen. Im Obstmarkt steht auerdem eine Kiiche zur
Verfiigung, die individuelle Selbstversorgung moglich macht. Getrianke, Tee- und Kaffee sowie Pausensnacks stehen
natiirlich immer bereit. Ebenso ein Raucherbalkon — alle genielen auf ihre Weise. Diidtische Verpflegung ist auf Wunsch
problemlos moglich, denn auch die Referentin weil, was es bedeutet, auf normale Erndhrung verzichten zu miissen.

Selbstverstindlich wird Frau Munique auch weiterhin ihre Kunden vor Ort aufsuchen. Denn die Erfahrungen aus anderen
Regionen und Bundesldndern flieBen unmittelbar in das Programm mit ein. Bewihrtes bewahren, Neues beginnen —
Bamberg ist ein hervorragender Ausgangspunkt dafiir.

Weitere Informationen und aktuelle Termine in Bamberg unter
http://wegateam.wordpress.com/fortbildungsprogramm/wega-praxisseminare/

Portrait

Das WEGA-Team entwickelt seit 1996 Fortbildungen (nicht nur) fiir Bibliotheken, Fachstellen, Verbinde,
(medien-)kulturelle Institutionen, Kommunen und Firmen sowie fiir Privatpersonen im In- und Ausland. Das gesamte
Fortbildungsprogramm finden Sie unter http://www.wegateam.de/wega/fortbildung/fortbildung.htm

Wir kommen ins Haus oder Sie besuchen uns in Bamberg zu ausgewihlten Themen und Terminen.

Weitere Dienstleistungen: Moderation und Prozessbegleitung fiir Leitbild— und Profilentwicklung; Hilfe bei Ihrer
Seminargestaltung.

WEGA - unser Apronym fiir
»Wege der Erwachsenenbildung. Ganzheitlich. Anspruchsvoll.«
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/322927/Atmosphaerische-WEGA-Fortbildungen-in-Bamberg.html
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