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Der beste Freund des Menschen hilft Leben verlingern

15.06.2009, 18:26 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: Norbert Bledau
Presseagentur: SpotNews Europe Ltd. LONDON

Norbert Bledau mit Cerry nach bestandener Begleiterhund-Priifung

Geesthacht 15. Juni 2009 / In Studien fanden Wissenschaftler heraus, dass bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Beschwerden am Bewegungsapparat oder psychosomatischen Krankheiten, der Hund einen wirksamen Einfluss auf den
Krankheitsverlauf nimmt.
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Tégliches Gassigehen macht fitter und sorgt tatsdchlich auch fiir eine im Durchschnitt geringere Anzahl von
Arztbesuchen. Auch das Ubergewicht lisst sich mit dem vierbeinigen Freund besser im Griff halten. Gemeinsames
Spielen und Laufen beugt mit einem grofen Spalifaktor auch vielen Krankheiten vor oder verkiirzt deren Verlauf.
Im Interview mit SpotNews Europe gestand uns Norbert Bledau: ,,Ich bin 69 Jahre und fiihle mich mit meinen
Riesenschnauzern topfit! Seit tiber 40 Jahren ziichte ich erfolgreich diese Rasse und bin tiglich im Wald, auf dem
Hundeplatz oder mit dem Fahrrad unterwegs. Ich denke, dass ich ohne meine Hunde nur die Hélfte meiner
Lebensqualitit hétte. Habe ich mal einen schlechten Tag, sind die Tiere auch wahre Seelentroster, da sie viel feinere
Sinnesorgane als wir Menschen haben.

Ein freundlicher Schubs mit der Schnauze, ein warmer Schlecker iiber die Hand und ein tiefgriindiger treuer Blick,
streicheln auch unsere Seele und bringen Licht in graue Tage.“

Mit seiner Lebensgefihrtin Hildegard pflegt er im Moment wieder mit viel Liebe, Leib und Seele 10 Welpen zu
Prachtgefidhrten des Menschen. Fiir ein gutes soziales Verhalten mit Hund und Mensch, legt er direkt in den ersten
Wochen den Grundstein. Die Riesenschnauzer vom Spakenberg haben schon als Welpen tiglichen Kontakt zu Hunde-
Kollegen, Nachbarskindern und verschiedenen Besuchern. Sie lernen friih im Alltag {ibliche Gerdusche oder Situationen
kennen, um spater mit der neuen Familie spielend zusammen zu wachsen.

Werden die Hunde weiterhin von den neuen Besitzern gut behandelt, so geben sie Liebe, Ausgeglichenheit und
Zuneigung gerne zurlick.

Zirtliches Streicheln von Besuchshunden wurde iibrigens in Altersheimen getestet. Man stellte definitiv einen positiven
Einfluss auf Blutdruck und Puls fest.

Nihere Informationen unter: http://www.riesenschnauzer-welpen.de
Presseagentur:
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Seit 1967 ziichten wir schwarze Riesenschnauzer. Wir das bin ich Norbert Bledau und meine Lebensgefihrtin Hildegard.
Wir tuen dies mit Leib und Seele und die Hunde sind ein sehr wichtiger Teil unseres Lebens. Deshalb ist es fiir uns
selbstverstindlich, dass all unsere Hunde gemeinsam im Haus leben und nicht in Zwingern gehalten werden. Aufgrund
unserer Bemiithungen und unserer hohen Anspriiche an uns selbst, sind wir vom PSK Pinscher-Schnauzer-Klub, mit dem
Zwinger Giitesiegel ausgezeichnet worden.
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