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Aller zunehmenden Akzeptanz und Aufgeschlossenheit zum Trotz bestehen Vorurteile und Zerrbilder
gleichgeschlechtlichen Lebensweisen gegenüber in der breiteren Öffentlichkeit fort. Dies trägt dazu bei, dass Lesben,
Schwule und Bisexuelle diese Vorurteile zum Teil übernehmen, was für ihr Selbstbild und Selbstwertgefühl
verhängnisvolle Folgen hat. Das von Meike
Watzlawik und Nora Heine herausgegebene Buch »Sexuelle Orientierungen« wendet sich gegen ein Denken in
Schubladen und zeichnet ein realistisches Bild lesbischen und schwulen Lebens.

Im ersten Teil nehmen die Autorinnen und Autoren weit verbreitete Vorurteile homo- und bisexuell orientierten
Menschen gegenüber unter die Lupe und überprüfen sie anhand wissenschaftlicher (Online-)Untersuchungen. Sie
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beschreiben die lesbische und schwule Lebensrealität im Hinblick auf das Kennenlernen des Partners oder der Partnerin,
sexuelle Vorlieben, Zukunftswünsche oder Treue. Im zweiten Teil steht das Coming-Out im Mittelpunkt: Was motiviert
Menschen dazu, anderen von ihrer sexuellen Orientierung zu erzählen? Warum entscheiden sich einige bewusst dagegen?
Und was sagen die Eltern, wenn ihr Kind »anders« ist als vielleicht erwartet?

Im Gegensatz zu vielen anderen Werken, die vor allem die Situation von erwachsenen Lesben, Schwulen und Bisexuellen
thematisieren, legen die Autorinnen und Autoren von »Sexuelle Orientierungen« besonderes Augenmerk auf die Gruppe
der Jugendlichen. Der Band ist für beratend und forschend Tätige genauso interessant wie für diejenigen, die aus
persönlichen Gründen nach Antworten suchen.

PD Dr. Meike Watzlawik, Diplom-Psychologin, arbeitet an der Clark University in Worcester
(USA). Sie war lange in der Jugendberatung tätig und leitet ein Online-Forum für homo-, bi- und heterosexuelle
Jugendliche.
Nora Heine, Diplom-Psychologin, arbeitet in einer Nervenklinik in Liebenburg.

Meike Watzlawik/ Nora Heine (Hg.)
Sexuelle Orientierungen
Weg vom Denken in Schubladen
Mit einem Vorwort von Udo Rauchfleisch
207 Seiten mit 21 Abbildungen und 37 Tabellen sowie 4 Cartoons von Ralf König, kartoniert
¤ 23,90 D
ISBN 978-3-525-40418-8

 

 

Portrait

Vandenhoeck & Ruprecht ist ein Wissenschaftsverlag mit über 270-jähriger Publikationserfahrung. Wir bieten ein
breites Programm aus wissenschaftlicher Fachliteratur sowie Veröffentlichungen für den Schulunterricht und die
berufliche Praxis.
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