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,,Ist doch Ehrensache‘‘ — Biirgerschaftliches Engagement im
Ruhrgebiet

05.05.2009, 12:06 | Politik, Recht & Gesellschaft

Pressemitteilung von: Big Brothers Big Sisters Deutschland

.

Big Brothers Big Sisters Deutschland verhilft zum "Aufbliihen durch Ehrenamt"

Big Brothers Big Sisters Deutschland startet Initiative unter dem Motto ,,Aufblithen durch Ehrenamt“ beim bundesweiten
ARD-Aktionstag auf Stadtteilfest

Essen. Die gemeinniitzige Organisation Big Brother Big Sisters Deutschland, das Mentorenprogramm fiir Kinder und
Jugendliche, macht am 9. Mai 2009 von 12 bis 18 Uhr auf dem Stadtteilfest ,,Happy Days®, in Essen-Dellwig (Festplatz
an der Donnerstralle, am Bahnhof Dellwig-Ost) unter dem Motto ,,Aufblithen durch Ehrenamt“ beim ARD-Aktionstag

auf ehrenamtliches Engagement aufmerksam.

Jeder Interessierte, der den Mitarbeitern von Big Brothers Big Sisters Deutschland eine Minute seiner Zeit schenkt, erhilt
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die Moglichkeit, Blumensamen an ihrem Stand einzupflanzen und mit nach Hause zu nehmen.

»2Damit symbolisieren wir, dass ehrenamtliches Engagement Spafl macht und man dadurch auch etwas zuriick erhilt®,
erkldrt Daniel Plonka, Regionalleiter Ruhrgebiet von Big Brothers Big Sisters Deutschland.

,Ist doch Ehrensache®, heifit der bundesweite Aktionstag der ARD. Der Sender beginnt damit seine gleichnamige
Themenwoche. Biirgerschaftliches Engagement steht dabei vom 10. bis zum 16. Mai im Fokus zahlreicher Horfunk,
Internet- und Fernsehbeitrige der neun ARD Landesrundfunkanstalten.

Die gemeinniitzige Organisation Big Brothers Big Sisters Deutschland vermittelt seit Anfang des Jahres im Ruhrgebiet
Mentoren fiir Kinder und Jugendliche. Die Idee ist so einfach wie wirkungsvoll: Ehrenamtlich engagierte Mentoren
tibernehmen eine Art Patenschaft auf Zeit. Sie stirken Kinder, indem sie ihnen fiir einige Stunden im Monat ungeteilte
Aufmerksamkeit schenken.

Wer sein Kind anmelden, sich selbst als Mentorin oder Mentor engagieren oder einfach mehr iiber das
Mentorenprogramm erfahren mdochte, ist eingeladen zu einer Informationsveranstaltung am 19. Mai 2009 um 18.30 Uhr,
Am Waldthausenpark 11, in Essen.

Portrait

Die gemeinniitzige Organisation Big Brothers Big Sisters Deutschland fordert Kinder und Jugendliche im Alter zwischen
6 und 16 Jahren, indem sie ihnen ehrenamtlich engagierte Mentoren zur Seite stellt. Jungen bekommen einen Mentor,
Maidchen eine Mentorin. Mentoren schenken Zeit, geben neue Anregungen und helfen Kindern, ihre Stiarken zu
entdecken. Die Kinder kommen aus ganz unterschiedlichen Lebensverhéltnissen: Einige haben einen
Migrationshintergrund, viele wachsen bei einem allein erziehenden Elternteil auf, andere befinden sich gerade in einer
schwierigen Lebenssituation. Thnen allen gemeinsam ist, dass sie in besonderem Mafle von Unterstiitzung profitieren.
Als Mentoren engagieren sich Berufstitige ebenso wie Studierende und Senioren. Sie durchlaufen zuvor einen
mehrstufigen Auswahlprozess und werden auf ihre neue Rolle vorbereitet.

BBBSD stellt die ,, Tandems* auf der Grundlage verschiedener Kriterien sorgfiltig zusammen, um so die Stabilitdt und
die damit verbundenen positiven Wirkungen zu gewihrleisten. Unser Team hilt regelméBig Kontakt zu allen Beteiligten
und bietet vielféltige Unterstiitzung.

BBBSD baut Briicken zwischen unterschiedlichen gesellschaftlichen Gruppen, Nationalititen und Generationen.
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