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So fördern Eltern gezielt die Stärken und Entwicklungsmöglichkeiten ihrer Kinder - ein neuer Ratgeber zeigt, wie es
geht.

„Verbale Negativität“, so könnte die Beschreibung lauten, mit der Eltern häufig mit ihren Schul-Kindern kommunizieren.
Hervorgerufen durch das Verhalten der Kids, das Eltern oft als Schwäche interpretieren. Zeig mehr Interesse, passe auf,
beeile dich, konzentriere dich, lerne mehr, wird dann gefordert. Die Folge: frustrierte Kinder und verzweifelte Eltern.
Was aber, wenn hinter bestimmten Verhaltensmustern ungeahnte Qualitäten stecken?
Der Familiencoach Eva Daniels erklärt und analysiert in dem Ratgeber KIZU – Kinder mit Zukunft nicht nur das
unterschiedliche Verhalten von Schülern, sondern auch das der Eltern. Wo liegt der Unterschied in der
Informationsaufnahme und welche Hilfestellung und Motivation benötigen einzelne Typen von Kindern. Das Erkennen
von Unterschieden und Ergänzungspotenzialen der jeweiligen „Verhaltenstypen" ist eine wichtige Voraussetzung, um
positive Veränderungen durch gezielte Unterstützung und Motivation der Kinder herbeizuführen. Verdeutlicht wird dies
auch durch zahlreiche Fallbeispiele. „Durch eine bessere Einschätzung der eigenen Neigungen, Qualitäten und
Verhaltensmuster, wächst das Verständnis füreinander“, davon ist Eva Daniels auf Grund ihrer täglichen Arbeit mit
Eltern und Schülern überzeugt.
Der Ratgeber erklärt mit Hilfe des Myers-Briggs Type Indicator® (MBTI®) ausführlich und gut verständlich,
individuelle Unterschiede in der Kommunikation, der Denkweise, der Arbeitsweise, des Entscheidungswegs und der
unterschiedlichen Energieaufnahme.
Eva Daniels bietet allen Eltern, die ihre Kinder zu selbstbewussten Erwachsenen erziehen möchten, motivierende
Denkanstöße.
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KIZU – Kinder mit Zukunft
Die Kunst des Verstehens und die Macht der Motivation
Ein Ratgeber für Eltern und Lehrer
Kern Verlag / Regensburg
kartoniert, 192 Seiten, € 15,80
ISBN 978-3-934983-08-3
www.kizu-kindermitzukunft.de

 

 

Portrait

Eva Daniels sammelte erste Erfahrungen als Teamleader und Trainer bereits 1986 am Pecos River Learning Center in
Santa Fe, New Mexico (USA). Schon damals waren die Entwicklung eines Grundvertrauens in eigene Stärken und die
Bewusstwerdung von Teamstrukturen beim "Helfen und Sich-helfen-lassen" wesentliche Schwerpunkte ihrer
motivationsstärkenden Arbeit mit Gruppen von Jugendlichen und Mitarbeitern großer Unternehmen. Nach ihrer
Trainerausbildung führte Eva Daniels Gruppenprojekte in ganz Nordamerika und Europa durch. Seit 1999 leitet Eva
Daniels die deutsche Repräsentanz von Challenge Learning, einem Trainings- und Beratungsdienstleister, der sich
spezialisiert auf Veränderungsprozesse im Bereich Team- und Organisationsentwicklung, sowie der
Führungskräfteentwicklung. Eva Daniels lebt heute mit ihrer sechzehnjährigen Tochter in Regensburg.
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