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Eine Reise ins Gliick
24.03.2009, 08:01 | Freizeit, Buntes, Vermischtes

Pressemitteilung von: Michael Kaulmann
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Erleonisabend

mik Michaesl Kaulmanm

Gliick und Ungliick liegen nahe beieinander und viel zu oft sehen wir eher das Ungliick als das Gliick - sei es die Angst
vor Krankheit, dem Alleinsein oder finanziellen Noten. Dabei wollen wir alle doch nur das eine: ,,Gliicklich sein®“. Jeder
versucht auf die ein oder andere Weise sein Gliick zu finden. Aber viel zu oft suchen wir am falschen Ort oder machen
das Gliick von anderen abhingig. Dabei schlummert das wirkliche Gliick in uns selbst! Denn jeder entscheidet mit
seinem Denken und seiner Sichtweise iiber Gliick und Ungliick. Es ist gar nicht so schwer, z.B. all die schonen kleinen
Dinge um uns herum wahrzunehmen. Der Personlichkeitscoach Michael Kaulmann (Karlsruhe) zeigt bei einem
"Erlebnisabend" Wege auf zu mehr Gliick und Zufriedenheit im Leben. (www.eine-reise-ins-glueck.de)

Rastatt - Ratsstiibl - Kaiserstr. 45, 9. April 2009, 19:30 Uhr, Eintritt 10 ,- €

Portrait
Michael Kaulmann, Juni 1965 in Karlsruhe geboren.

Beruflich fiihrte ich ein bewegtes Leben vom Maurer iiber den Kommunikationselektroniker hin zum Software-
Entwickler, Geschiftsfiihrer, Vorstand und Emotionstrainer.

Was mir - auch als Vater zweier Kinder - immer mehr die Erkenntnis brachte, dass das Leben, das ich bis dahin fiihrte,

weder mich noch meine Familie gliicklich machte. Nach beruflicher Verdnderung und Scheidung verfolgte ich
konsequent meinen Weg ins Gliick.
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Nun mochte ich mit meinen vielféltigen Erfahrungen und meiner zusétzlichen Ausbildung zum Emotionstrainer dazu
beitragen, die Welt um uns herum jeden Tag ein wenig gliicklicher zu machen.
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