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Neues Gewinnspiel auf wegweiser-wellness.de rund um Quarkpacks

In Zusammenarbeit mit Quarkpack, dem Spezialisten für Quarkkompressen verlost wegweiser-wellness.de – Tu Dir was
Gutes! 5 x 3 Quarkpacks

Schon unsere Mütter und Großmütter wußten den hochwirksamen Einsatz von Mitteln aus der Natur sehr zu schätzen.
Auch Quark ist seit jeher ein solches „Hausmittel“. Er ist vielseitig einsetzbar, wenn es darum geht, die Gesundheit zu
pflegen, zu erhalten und im Krankheitsfall zu lindern und zu heilen. Denn Quark wirkt entzündungshemmend,
schmerzlindernd und abschwellend. Gerade jetzt in der kalten Jahreszeit kann ein Quarkwickel schonend Linderung z. B.
bei Bronchitis verschaffen. Darüberhinaus ist er in vielen anderen Bereichen hilfreich.

Die Vorteile von Quarkpacks liegen abgesehen von ihren vielfältigen Einsatzmöglichkeiten, in ihrer einfachen und
sauberen Anwendung. Sie sind hygienisch sowie immer und überall einsetzbar, weil sie außerdem platzsparend und
praktisch sind – Zuhause, beim Sport und im Urlaub.

Zur Herstellung der Quarkkompressen wird aus dem Quark in einem aufwändigen Trocknungsverfahren, der
Trockenquark hergestellt, und zwar gänzlich ohne Konservierungsstoffe. So bestehen sie aus 70% Trockenquark und
30% Celluloseflocken. Umhüllt von einem speziellen Vlies kann so der Quark auf die zu behandelnde Körperpartie
einwirken.

Um auch den LeserInnen von wegweiser-wellness.de die Vorzüge der Quarkpacks für den Selbstversuch Zuhause
näherzubringen, veranstaltet das Wellness-Magazin sein neuestes Quiz unter dem Motto:
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Gutes kann so einfach sein!

Die Teilnahme ist wie immer leicht: Wer mitmachen möchte, braucht nur die Quizfrage im
wegweiser-wellness.de Gewinnspiel – Artikel beantworten und per Klick bestätigen.

www.wegweiser-wellness.de

 

 

Portrait

Über wegweiser-wellness.de – Tu Dir was Gutes!
wegweiser-wellness.de ist ein online Magazin, das sich auf die Berichterstattung aus den Themenbereichen Wellness,
Gesundheit, Fitness, Ernährung spezialisiert hat. Außerdem bietet wegweiser-wellness.de Interaktionsmöglichkeiten für
die Leserschaft in Form eines Forums. Anbietern aus der Wellness- und Gesundheitsbranche werden redaktionelle und
werbliche Darstellungsmöglichkeiten geboten.

Über Quarkpack:
Michael Liebl (Physiotherapeut), Jürgen Katzbichler und Michael Resch (beide Finanzplaner) sind die Gründer der
Passauer Firma „Quarkpack“ gegründet. Die Idee entstand im Arbeitsalltag von Michael Liebl, der bereits in seiner
Praxis den Patienten zu Quark-Packungen riet, die häufig aufgrund des Aufwands und der Unhandlichkeit dann doch
nicht angewendet wurden. So kam ihm die Idee, das Prozedere mit dem hochwirksamen Quark zu vereinfachen wie bei
der bekannten Fangopackung, die ihm sogar zum dritten Platz beim Innovationswettbewerb „Ideenreich 2005“ bescherte.
Das so patentierte Konzept begeisterte auch seine beiden Mitgesellschafter, womit die Quarkpack GmbH schnell
gegründet war.
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/289149/Gutes-kann-so-einfach-sein-Quarkpacks-sind-im-Trend.html
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