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Muskelverspannung bei Pferden - Sanfte Heilmethode aus Australien
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Maizauber, ein 11-jahriger Wallach und hochtalentiertes Dressurpferd, lahmte stark auf beiden Hinterbeinen. Nach einer
dreimonatigen EMRT-Behandlung, der speziellen Form der Muskelentspannungstechnik Bowtech fiir Pferde, galoppiert
er nun wieder beschwerdefrei.

Maizauber hatte bereits fiinf Tage in der Klinik hinter sich — ohne klaren Befund. Das Tier zog im Gang beide
Hinterldufe bis zum Bauch hoch. Der Wallach wurde mit EMRT™ (Equine Muscles Release Therapy), der speziellen
Form von Bowtech fiir Pferde, erfolgreich behandelt.

Auf die sanften Griffolgen der Bowtech-Therapie reagierte der Maizauber sehr gut: bereits nach drei Tagen zog er die
Beine bereits nicht mehr so hoch wie im Ausgangsstadium der Behandlung. Nach weiteren Bowtech-Behandlungen
konnte er sich deutlich besser bewegen. Maizauber wurde iiber 3 Monate hinweg regelmiBig mit den speziellen Griffen
behandelt und kann heute wieder schmerzfrei galoppieren.

EMRT™ ist eine Entspannungstechnik fiir Pferde, die von Alison Goward in Australien entwickelt wurde. Goward
begann 1990, die sanfte Muskelentspannungstechnik, die Tom Bowen fiir Menschen entwickelt hatte, auf die
Physiologie und Anatomie von Pferden zu adaptieren.

Verletzungen sowie physische und psychische Stresssituationen konnen bei Tieren ebenso wie bei Menschen zu starken
Verspannungszustinden fiihren.

Bei Pferden beinhaltet die Basisbehandlung bis zu 14 Griffen, die EMRT-Practitioner anwenden, um Verspannungen
sanft zu 19sen. ,,Viele Punkte der Bowtech-Griffe sind identisch mit Akupunkturpunkten und liegen auf einer oder gleich
auf mehreren Meridianlinien,” erklirt Carola Missall, EMRT-Practitioner, als einen moglichen Grund der
Wirkungsweise dieser einfach zu erlernenden Technik.

Sowohl bei korperlichen als auch bei psychosomatischen Erkrankungen kann Bowtech und EMRT heilungsférdernde
Wirkung entfalten und ist fiir eine Vielzahl von Beschwerden des Pferdes geeignet.
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Carola Missall ist eine der vier EMRT Practitioner in Deutschland, die die Ausbildung bei der Australierin Alison
Goward erfolgreich abgeschlossen haben und ist so iiberzeugt von dieser Technik, dass sie neben der Anwendung auch
die Koordination Seminare fiir Deutschland tibernommen hat. Diese werden angeboten fiir Tierédrzte, Tierheilpraktiker
und Menschen, die therapeutisch oder als Pfleger mit Pferden arbeiten — es gibt aber auch einen Kurs fiir Pferdebesitzer.
EMRT-Behandlungen werden ambulant durchgefiihrt. Weiterfithrende Informationen finden Sie im Internet unter der
Adresse www.emrt-pferde.de.
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