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Mobbing? ...nicht (mehr) mit mir - Workshop

13.02.2009, 07:54 | Politik, Recht & Gesellschaft

Pressemitteilung von: Mobbing-Rechthilfe.de
Presseagentur: MobbingRechtshilfe(IT-Service)

Willi Wieland

Die aktuelle wirtschaftliche Lage trigt dazu bei,dass immer mehr Menschen von Mobbing betroffen sind. Sie fiihlen sich
durch Krinkungen, Demiitigungen und entwiirdigenden Gesten und Handlungen in ihrem Selbstwert tief verletzt, igeln
sich ein, werden krank, verlieren ihr seelisches Gleichgewicht und riskieren den Verlust Ihrer wirtschaftlichen Existenz.

Aufgrund von Einschiichterung, Verunsicherung oder Angsten sehen sich Betroffene auBerstande, auf Angriffe und
Attacken zu reagieren, um sie wirkungsvoll abzuwehren oder zu vermeiden.

Betroffene und Interessierte sind eingeladen, Hintergriinde, Motive und Absichten der Akteure zu reflektieren und ihre
Handlungen zu erkennen.

Anschaulich und praxisnah werden wirksame, nachhaltige Abwehr- und Verhaltensstrategien vermittelt und trainiert.
Mehr unter:

Samstag, 7. Mérz 2009,
10 - 17 Uhr
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Psychologische Konflikt-Beratung: Praxis: Willi Wieland "fairplay"”
Biirgerinitiative - mobbing-web.de

Informationsservice fiir Mobbing-Opfer, Experten und Interessierte
www.mobbing-rechtshilfe.de
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/281704/Mobbing-nicht-mehr-mit-mir-Workshop.html
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